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n'kZu dk Lo:i 

¼ik'pkR; ,oa Hkkjrh;½ 

ijEijkxr rkSj ij thou vkSj txr dks mldh lexzrk esa le>us dk fu"i{k] ckSf)d] lokZxh.k 

leh{kkRed ,oa ewY;kRed iz;kl gh n'kZu dgykrk gSaA vaxzsth dk ‘Philosophy’ 'kCn nks xzhd 'kCnksa 

‘Philos’ vkSj ‘Sophia’ ls cuk gSa A ‘Philos’ dk vFkZ gksrk gS & izse (Love) ;k vuqjkxA ‘Sophia’ dk vFkZ 

gksrk gS & Kku ;k fo|k (Wisdom)A bl izdkj ^fQykWlQh* dk 'kkfCnd vFkZ gS& ^Kku ds izfr isze* 

(Love of Wisdom)A ;gkWa Kku dk vk'k; lR; ds Kku ls gSA 

 

ik'pkR; n'kZu dk izkjEHk ftKklk ls gksrk gSaA ;g ftKklk thou vkSj txr ls lEcfU/kr dqN ewYkHkwr 

iz'uksa ls lEcfU/kr gS] tSls thou vkSj txr dk ewy rRo ,oa Lo:i D;k gSa? thou dk y{; D;k gSa? 

vkfnA 

 

vius izkjfEHkd voLFkk esa n'kZu esa txr~ dh mRifRr vkSj mlds vafre y{; dh [kkst dk iz'u eq[;r% 

FkkA 15oha&16oha 'krkCnh esa csdu ds ekxZn'kZu esa n'kZu dks ckSf)d vkyksd feykA MsdkVZ us fuf'pr ,oa 

vlafnX/k Kku dh izkfIr ds fy;s lansg fof/k dk lgkjk fy;kA 20oha ‘krkCnh eas mHkjh izcy fopkj/kkjk 

rkfdZd izR;{kokn ds vuqlkj n'kZu dk dk;Z oSKkfud dFkuksa dk Li"Vhdj.k ,oa fo'ys"k.k dj mlds 

okLrfod vFkZ dk fu:i.k djuk gSaA buds vuqlkj rRoehekalk fujFkZd (Meaningless) gSaA 

 

Hkkjrh; nk'kZfud ijEijk esa fQykslksQh dks ^n'kZu* dgk tkrk gSaA ;g 'kCn laLd`r Hkk”kk ds ^n`'k* /kkrq ls 

cuk gS ftldk vFkZ gksrk gS ^ns[kuk* vFkkZr~ lk{kkr~ Kku izkIr djukA blfy, n'kZu dk rkRi;Z gS ftlds 

}kjk ns[kk tk, vFkok lk{kkRdkj fd;k tk,a ¼n`';rs vusu bfr n'kZue~½ bl lk{kkr~ Kku dks gh Hkkjrh; 

ijEijk esa rRoKku dgk tkrk gSaA lk/kkj.kr% ^ns[kus* dk vk'k; p{kq bfUnz; }kjk ns[kus ;k iapKkusfUnz;ksa 

ls izkIr Kku ls fy;k tkrk gSaA fdUrq ;gkWa ^ns[kuk* p{kq bfUnz; ds vfrfjDr lw{e us=ksa ls Hkh gks ldrk 

gSaA lw{e us= ftls fnO; p{kq] Kku p{kq ;k izKk p{kq ;k varvkZREkk Hkh dgk x;k gSaA LFkwy us=ksa ls tgkWa 

HkkSfrd inkFkksZa dk Kku izkIr gksrk gS ogha lw{e us=ksa ls lw{e vk/;kfRed Kku dh izkfIr gksrh gSaA bl 

izdkj ^n'kZu* dk iz;ksx LFkwy ,oa lw{e] HkkSfrd ,oa vk/;kfRed nksuksa vFkksZa esa fd;k x;k gSaA Hkkjrh; er 

ds vuqlkj yxHkx lHkh Hkkjrh; nk'kZfud vkSj nk'kZfud lEiznk; ije rRo ds lk{kkRedkj dks gh n'kZu 

ekurs gSaA la{ksi esa] ;qfDriwoZd rRoKku izkIr djus dk iz;Ru gh n'kZu gSaA 
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Hkkjrh; n'kZu ,oa ik'pkR; n'kZu esa vUrj 

ik'pkR; n'kZu Hkkjrh; n'kZu 

 ik'pkR; n'kZu dh mRifRr ftKklk ls gqbZ gSaA 

vr% ik'pkR; n'kZu dk y{; ftKklk dks 'kkUr 

dj ckSf)d lUrks”k iznku djuk gSaA ;gh dkj.k 

gSa fd ik'pkR; n'kZu dk fodkl yEcor~ gqvk gSaA 

;gkWa fofHkUu nk'kZfudksa dh dksbZ f'k"; ijEijk ;k 

lEiznk; ugha fn[kkbZ nsrk gSaA mnkgj.k Lo:i & 

MsdkVZ] fLiukstk] ykbcfuRt bR;kfn fopkjd 

dzfed :i ls vkrs gSa vkSj thou ,oa txr ds 

lUnHkZ esa viuh n`f"V dks izLrqr dj ftKklk dh 

lUrqf"V dk iz;kl djrs gSaA 

 ik'pkR; nk'kZfud dksbZ fo"ks'k thou i)fr ;k 

ekxZ dk fu/kkZj.k ugha djrsA 

 cqf) dk egRo vf/kd gS] vk/;kfRed vuqHkwfr dk 

de gSaA 

 Hkkjrh; n'kZu dh mRifRr ek= ftKklk ls ugha 

vfirq ,d O;kogkfjd leL;k ls gqbZ gSA ;g 

leL;k gS & thou vkSj txr esa O;kIr vlhe 

nq[k ls NqVdkjk ikukA ;gh dkj.k gSa fd 

Hkkjrh; n'kZu dk mís'; eks{k dh izkfIr djuk gS] 

tgkWa nq%[kksa dk iw.kZ fouk’k gks tkrk gSaA eks{k dh 

izkfIr rHkh gksrh gS tc ije rRo dk lk{kkRedkj 

gksrk gSaA blds fy, rn~uq:i vkpj.k djuk 

iM+rk gSaA fofHkUu n'kZu eks{k dh izkfIr dk ekxZ 

crkrs gSaA ;gkWa fofHkUu n'kZuksa dh ,d lekukUrj 

ijEijk gS ftuds leFkZd gSaA [kaMu&eaMu ds 

Øe esa bu n'kZukas dk fodkl gqvk gS ,oa buesa 

le`f) vkbZ gSaA 

 izR;sd Hkkjrh; n'kZu ,d fo"ks'k thou i)fr dks 

izLrqr djrk gS ftlds vuq:i vkpj.k dj 

loksZPp y{; dh izkfIr dh tk ldrh gSaA 

 vk/;kfRed vuqHkwfr dk egRo vf/kd gS] ;g 

vckSf)d u gksdj vfrckSf)drk ls lEcfU/kr gSaA 

 

n'kZu dk dk;Z 

(1) vfLrRookn ds vuqlkj n'kZu dk dk;Z u rks txr dh O;k[;k djuk gS ¼foKkuokn] HkkSfrdokn] 

oLrqokn½ vkSj u gh mlesa ifjorZu djuk gS ¼ekDlZokn½A bldk dk;Z euq"; dks txr esa lk>hnkj 

cukuk gSaA 

(2) 20 oha 'krkCnh ds ,d er rdhZ; izR;{kokn ds vuqlkj n'kZu'kkL= dk dk;Z 

 foKku dks lqn``<+ vk/kkj iznku djukA 

 rRoehekalk dk fujlu djuk gSaA 
 

n'kZu vkSj thou 

O;fDr ds thou dh fn'kk mlds fopkjksa ls lapkfyr ,oa ekxZnf'kZRk gksrh gSaA fcuk fdlh Bksl oSpkfjd 

vk/kkj ds thou esa foJ`a[kyrk ,oa HkVdko dh fLFkfr vk tkrh gSaA vr% vkpj.k esa lkeatL; ,oa ln~Hkko 

ykus ds fy, fopkjksa esa mRd`"Vrk ,oa lkeatL; dk gksuk vko';d gSaA fopkjksa esa lkeatL; rHkh lEHko gSa 

tc mldh vk/kkjf’kyk ds :i esa thou vkSj txr ds fo"k; esa lE;d~] mRizsjd ,oa lqn<̀ fl)kUr izLrqr 

gksaA fl)kUr thou ds izfr O;fDr ds n`f"Vdks.k dks fLFkj djrs gS vkSj mldh fØ;kvksa ds e/; ,d 

larqyu ,oa lkeatL; LFkkfir djrs gSaA fopkjksa ds fuekZ.k esa n'kZu dh egrh Hkwfedk gSaA ;g thou&fn'kk 

fu/kkZfjr djrk gSaA 
 

vjLrw ds vuqlkj ekuo&thou ds nks igyw gSaA igyk i'kqRo vkSj nwljk fopkj'khyrkA buesa ls nwljk 

igyw iz/kku gSaA 'kkjhfjd i{k dh larqf"V ,oa miHkksx ds lUnHkZ esa i'kq vkSj ekuo esa le:irk gSaA ijUrq 

i'kq vkSj euq"; esa fopkj'khyrk ds Lrj ij okLrfod xq.kkRed Hksn mHkj dj lkeus vk tkrk gSaA 

fopkj'khy i{k euq"; dks ,d lkFkZd ekuo thou O;rhr djus ,oa thou ,oa txr ds lPps Lo:i dks 

tkudj muds izfr viuk ,d n`f”Vdks.k cukus esa enn djrk gSaA Li"V gS fd thou ls n'kZu dk lh/kk 

,oa vfuok;Z lEcU/k gSaA 
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ekuo thou esa n'kZu dh vko';drk  

 jk/kkd"̀.ku~ ds vuqlkj n'kZu dk eq[; y{; fuekZ.kkRed ,oa l`tukRed gSaA lPp n'kZu ekuo&tkfr 

dks vlR; dh vksj] va/kdkj ls izdk'k dh vksj] vKku ls Kku dh vksj] vlarks"k ls larks"k dh vksj ys 

tkrk gSaA bl :i esa ;g thou ds mi;ksxh gSaA 

 ekuo&thou n'kZu ds fcuk vlEHko gS D;ksafd n'kZu ekuo dk LoHkko ;k ewy izo`fRr gSaA n'kZu ;k 

nk'kZfud izòfRr gh ekuo dh igpku gSaA ekuo ,d foods'khy izk.kh gSaA mldh foosd'khyrk mlds 

fpUru ;k n'kZu esa Li"V :i ls izdV gksrh gSaA ekuo dk n'kZu mlds thou ds lHkh igyqvksa dks 

izHkkfor djrk gSaA ekuo dk thou vdsyk ugha gS vfirq og lekt dk ,d vax gSaA bl izdkj 

vizR;{k :i ls n'kZu lEiw.kZ lekt dks ,oa lkekftd thou dks izHkkfor djrk gSaA lekt esa gksus 

okys ifjorZruksa] la'kks/kuksa] lkekftd lq/kkjksa] :f<+;ksa] va/kfo'oklksa ,oa dqjhfr;ksa ds fojks/k esa n'kZu dh 

izklafxrk Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gSaA 

 izR;sd O;fDr dk ,d thou&n'kZu gksrk gS ftlds vk/kkj ij og thou thrk gSaA ftlds 

thou&n'kZu esa Li"Vr] oSpkfjd laxfr] okLrfodrk ,oa ewY;kRed i{k vf/kd gksrk gS] mldk thou 

O;ofLFkr ,oa [kq'kgky gksrk gSaA 

 n'kZu dh ,d 'kk[kk uhfr'kkL= ekuo vkpj.k ds vkn'kZ dh ehekalk djrh gS] rkfd mlds vk/kkj ij 

euq"; ds drZO;&vdrZO; vkSj mlds deksZ ds vkSfpR;& vukSfpR; dk fu/kkZj.k fd;k tk ldsA nwljs 

“kCnksa esa thou esa D;k mfpr gS] D;k vuqfpr gS] gesa D;k djuk pkfg, ;k D;k ugha djuk pkfg,] 

bldh f'k{kk uhfr'kkL= iznku djrk gSaA ;g ijks{k :i ls thou ds fofHkUu i{kks a ;Fkk & /keZ] 

jktuhfr] vFkZ'kkL=] f'k{kk] fof/k vkfn ds lUnHkZ esa mfpr ,oa vuqfpr dh /kkj.kk ds vk/kkj ij 

ekxZn'kZd dk dke djrk gSa A bl izdkj uhfr'kkL= euq"; ds uSfrd mRFkku rFkk fopkjksa ,oa thou 

ds ifj"dj.k eas lgk;d gSaA 

 n'kZu dk gekjs lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd thou ij izHkko iM+rk gSaA fofHkUu jktuSfrd 'kklu 

i)fr;kWa fofo/k nk'kZfud n`f"Vdks.k dk ifj.kke gSaA 

 

mnkgj.kLo:i & tura= & okn dk ewy ^ekuo&ek= esa lekurk* dk nk'kZfud n`f"Vdks.k gSaA 

jktra=&okn dk ewy jktk dks bZ'oj dk izfrfuf/k ekuuk gSaA ekDlZ vkSj xka/kh ds vkfFkZd fopkjksa esa 

vkfFkZd ,oa lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds mik;k crk;s x;s gSaA blh izdkj O;fDr vkSj jkT; ds 

lEcU/k] O;fDr&O;fDr ds e/; lEcU/k dSlk gksuk pkfg,] bldh f'k{kk Hkh n'kZu iznku djrk gSaA 

 'kkjhfjd LokLF; ,oa ekufld le`f) esa ;ksx&n'kZu dh Hkwfedk fufoZokn gSaA 

 n'kZu lkaLd`frd thou ds lHkh igyqvksa ¼tSls&u`R;] laxhr] dyk] lkfgR; vkfn½ dks izHkkfor djrk 

gSaA mnkgj.kLo:i Hkkjrh; n'kZu ewy :i ls vk/;kfRed gSaA ifj.kkeLo:i Hkkjrh; laxhr] u`R;] 

dyk vkSj lkfgR; esa Hkh vk/;kfRedrk ds izfr :>ku fn[kkbZ nsrk gSaA  

 vfLrRookn] ekuookn vkfn dk izHkko Hkh ekuo thou ij fn[kkbZ nsrk gSaA 

 n'kZu gekjh fpUru 'kfDr dks fodflr djrk gS rFkk xgure fo”k;ksa ij Hkh laxr ,oa rkfdZd :i 

ls fopkj&foe'kZ djus dh 'kfDr iznku djrk gSaA 

 n'kZu gesa ekuoh; ewY;ksa ds izfr lpsr dj gesa lPpk ekuo cukus dh ps"Vk djrk gSaA 

 nk'kZfud fpUrd ekuoh; O;fDrRo ds iFk&izn'kZd dk dke djrk gSaA 

 nk'kZfud fpUru euq"; dks vfrokn ls eqDRk djrk gSaA 
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vk{ksi 

(1) n'kZu dsoy cqf) foykl ;k ekufld O;k;ke (Intellectual Gymnasium) gS] O;kogkfjd thou ,oa 

mldh leL;kvksa ls bldk laca/k ugh gSaA n'kZu thou dh rkRdkfyd vko’;drk,a tSls & jksVh] 

diM+k] edku] bR;kfn dk dksbZ O;kogkfjd lek/kku izLrqr ugha djrkA 

(2) n'kZu xw<+ rF;kRed leL;kvksa ds lek/kku ds fy, ifjdYiuk (speculation) dk lgkjk ysrk gS ijUrq 

bu leL;kvksa dk okLrfod gy ugha fudy ldrkA 

(3) n'kZu'kkL= dk laca/k eq[;r% vewRrZ fpUru ,oa vykSfdd ckrksa ls gSaA 

(4) ledkyhu ;qx esa rkfdZd Hkkooknh rRoehekalk dks fujFkZd crkrs gSaA 

 

ewY;kadu 

(1) ;g lgh gS fd n'kZu euq"; dh rkRdkfyd vko';drkvksa ds lUnHkZ esa fo'ks"k ckr ugha djrk gS ijUrq 

lkFkZd ekuo thou dSls O;rhr fd;k tk;s] bldh f'k{kk vo'; nsrk gSaA bl :i esa n'kZu ekuoh; 

tohu vkSj vuqHkwfr ds xq.kkRed fodkl dk midj.k gSaA 

(2) cM+s lkekftd ,oa jktuhfrd ifjorZuksa ds ihNs nk'kZfud fpUru dk gh gkFk jgk gSaA tc dksbZ 

fopkjd fo'o vkSj thou ds izfr uohu n`f"Vdks.k LFkkfir djrk gS rks mldk izHkko lekt] jktuhfr 

,oa vFkZO;oLFkk ij Hkh iM+rk gSaA ekDlZ dk }U}kRed HkkSfrdokn] csUFke ,oa fey dk mi;ksfxrkoknh 

n`f"Vdks.k] jkWYl dk U;k; fl)kUr vkfn blds ToyUr mnkgj.k gSaA 

(3)  orZeku lekt esa tc ewY;foghu Hkksfrd izxfr] /keZ ds fod`r :i] LokFkZ&yksyqirk] HkkSfrdoknh 

izo`fRr ds izlkj ds dkj.k ijLij oSeuL;] dVqrk] 'kks"k.k] vR;kpkj c<+ jgs gSa] oSlh fLFkfr esa thou 

esa lqO;oLFkk ykus ds fy,] thou ds LoLF; ewY;ksa dks iqu% tkx`r dj] mUgsa ;qxkuqdwy cukdj lekt 

ds le{k izLrqr djus esa n’kZu dh Hkwfedk egRoiw.kZ ,oa vifjgk;Z gSa A ,slk djus ij gh thou dh 

v'kkafr feV ldrh gSaA 

 

Li"V gS fd n'kZu ds fcuk vFkZiw.kZ] xfjekiw.kZ] vkuUniw.kZ ekuo thou lEHko ugha gSaA n'kZu ds vHkko esa 

ekuo thou i'kqrqY; gks tk;sxkA 

 

n'kZu vkSj foKku  

ijEijkxr :i ls ,slk dgk tk ldrk gS fd n'kZu thou vkSj txr ds izkjEHk ,oa vUr ;k y{; dks 

tkuus dk ,d fu”i{k] lokZaxh.k] leh{kkRed ,oa ckSf)d iz;kl gSa A vokZphu fopkj/kkjk ds vuqlkj n'kZu 

lEizR;;ksa dk rkfdZd fo'ys"k.k gS A tcfd nwljh vkSj foKku ekuoh; Kku dh ,d fof'k"V 'kk[kk gS 

ftlesa fo'o ds fHkUu & fHkUu vaxks dk ;qfDriw.kZ foospu gksrk gSa A ,d fo’ks”k foKku fdlh {ks= fo’ks”k 

dk gh v/;;u djrk gSaA mnkgj.kLo:i&HkkSfrd foKku dk fo"k; HkkSfrd txr gS tcfd tho foKku 

dk fo"k; tho txrA Li"V gS fd tgka n'kZu lexz fo'o dk lkekU; (general) v/;;u djrk gS ogha 

foKku fo'o ds fdlh ,d [kkl foHkkx dk fof'k"V (specialized) v/;;u djrk gSaA 

 

n'kZu vkSj foKku esa vU; varj 

 izR;sd foKku fo'o ds fdlh ,d {ks= fo'k"K dk v/;;u djrk gSaA tcfd n'kZu dk {ks= laiw.kZ 

fo'o gSaA blh dkj.k n'kZu dh O;k[;k oSKkfud O;k[;k ls vf/kd O;kid gksrh gSaA LisUlj ds 

vuqlkj & foKku va’kr% ,dhd`r Kku gS tcfd n'kZu iw.kZr;k ,dhd`r Kku gSaA n'kZu lcls vf/kd 

lkekU; dksfV dk Kku gSA og ;g Kku gS tks foKkuksa }kjk fn, x, dFkuksa dks ,d lef"V :i esa 

,drkc) dj nsrk gSaA  

 n'kZu dh izd`fr fpUrukRed gS tcfd foKku dh izd`fr iz;ksxkRed gSaA 
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 foKku KkusfUnz;ksa }kjk tkus x;s fo"k;] ftudk vuqHko vkSj ijh{k.k gks ldrk gS] rc lhfer gSA 

tcfd n'kZu KkusfUnz;ksa ls ijs ds {ks=ksa ij Hkh foospuk djrk gSa] tSls & deZ&fu;e] ewY;] eks{k 

bR;kfnA 

 foKku ^D;k* vkSj ^dSls* dh O;k[;k djrk gSaA tcfd n'kZu ^D;ksa* dh Hkh O;k[;k djrk gSaA 

 foKku dqN ekU;rkvksa ij vk/kkfjr gSaA n'kZu esa bu ekU;rkvksa dh Hkh leh{kk dh tkrh gSaA 

 foKku dk laca/k lR; ls gS] tcfd n'kZu dk laca/k lR;]'kqHk vkSj lksUn;Z rhuksa ls gSaA  

 foKku o.kZukRed ,oa rF;ijd gksrk gSaA n'kZu esa ewY;kRed i{k izcy gSaA   

 foKku esa /keZ dh fuank dk Hkko iz/kku gS] tcfd n'kZu esa /keZ dh fuank ugha] vfirq mlesa fufgr 

lR;rk dks tkuus dk iz;kl fd;k tkrk gSaA 

 

lekurk 

 n'kZu vkSj foKku nksuksa dh mRifRr thou vkSj txr~ ds izfr vk'p;Z vkSj lansg dh Hkkouk ls gqbZ gSaA 

 n'kZu vkSj foKku nksuksa esa vkxeu vkSj fuxeu] la'ys"k.k ,oa fo'ys"k.k dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSaA 

 nksuksa dk y{; lR; dh [kkst gS] fuf'pr ,oa ;FkkFkZ Kku dh izkfIr djuk gS rFkk lkoZHkksSed fu;eksa 

dh LFkkiuk dk iz;kl djuk gSaA 

 

n'kZu vkSj foKku ,d&nwljs ds iwjd gSa  

dqN vUrjksa ds gksrs gq, Hkh foKku vkSj n'kZu esa fudV dk lEcU/k gSaA nksuksa ,d nwljs ds v/;;u esa 

lgk;d gSaA okLro esa os ,d nwljs ds iwjd gSaA 

 

(A) n'kZu foKku ds fy;s mi;ksxh gS & 

 foKku dh ekU;rkvksa dk foospu dj n'kZu oSKkfud v/;;u dh uhao dks etcwr djrk gSaA 

 ledkyhu ik'pkR; n'kZu fo'ks"k :i ls oSKkfud vo/kkj.kkvksa ds fo'ys"k.k vkSj Li"Vhdj.k dh ckr 

djrk gS rFkk foKku dks vf/kd lqxzkã cukrk gSaA ;gh dkj.k gS fd foKku& n'kZu (Philosophy of 

Science) n'kZu dk ,d izeq[k vax cu x;k gSaA 

 n'kZu oSKkfud fu"d"kksZa es leUo; LFkkfir dj muesa lokZaxh.krk ykrk gS vkSj lewps fo'o ds izlax esa 

mldh vFkZiw.kZrk fu/kkZfjr djrk gSaA 

 n'kZu us foKku dks dqN ,slh iwoZ&dYiuk,Wa (Hypothesisi) iznku fd, ftu ij izk;ksfxd tkWap dj 

foKku us dqN egRoiw.kZ fl)karksa dks tUe fn;k gSaA mnkgj.kLo:i ijek.kq fl)kUrA 

 n'kZu dh ifjdYiukRed i)fr (Speculative method) dk mi;ksx vc foKku esa Hkh gks jgk gSaA 

HkkSfrd foKku vius mPprj Lrj ij ifjdYiukRed n'kZu dk :i ys pqdk gSaA vkt mlds vUnj 

ifjdYiuk vkSj iz;ksx lkFk&lkFk py jgs gSaA 

 n'kZu leLr foKkuksa dh tuuh gSaA n'kZu ds {ks= esa tSls&tSls fuf’pr fu"d"kZ feyrs x, vkSj tks 

izk;ksfxd tkWapksa ij [kjs mrjs] oSls&oSls Øfed :i ls foKkuksa dk tUe ,oa fodkl gqvk vkSj os n'kZu 

ls vyx gksrs x,A orZeku esa n'kZu ds vUnj tks fopkj&foe'kZ py jgk gS os Hkh Hkfo"; ds u, 

foKkuksa dh fo"k;&oLrq gh gSaA 

 

 

 

 



 
 

6 

 

(B) foKku n'kZu ds fy, mi;ksxh gS & 

 n'kZu ftl fo'o dk Kku <w<rk gS mlh fo'o ds fHkUu & fHkUu vaxks dk Kku foKkuksa dk lk/; gSaA 

vr% foKkuksa dh izxfr vkSj [kkstksa dk izHkko n'kZu ij iM+rk gSa  

 va/kfo'okl] iwokZxzg dks nwj djus esaA 

 ewy rRo ds Lo:i ds laca/k esa nk'kZfud fooknksa ds fuiVkjsa esaA 

 tho&foKkku rFkk ouLifr foKku laca/kh [kkstksa us fodkloknh vo/kkj.kk dh iqf"V dh ftlls 

nk'kZfud fo'o dh mRifRr ds iz'u ij fodklokn dh vksj mUeq[k gq,A 
 

/keZ vkSj foKku esa varj 

/keZ foKku 

1- /keZ ewyr% vkLFkk ,oa fo'okl ij vk/kkfjr gSaA 

2- /keZ dk laca/k vykSfdd lRrk ,oa vkn'kksZa ls gSaA 

3- vkRefu"B Kku dh izkfIrA 

4- /keZ esa O;fDrxrrk gksrh gS vFkkZr~ /kkfeZd Kku 

dk ge O;fDrxr ijh{k.k dj ldrs gSaA 

¼lkoZtfud ijh{k.k ughaA½ 

5- ekU; fo'oklA 

6- nSo&izdk'kuk] jgL;kuqHkwfr vkfn ij vk/kkfjrA 

7- rdZcqf) f}rh; Lrj ijA 

8- ^J)koku yHkrs] la'k;kRek fou';fr* vFkkZr~ tks 

bZ'oj esa J)k j[krs] mUgsa og izkIr gks tkrk gS 

vkSj tks la'k; j[krs gS] mudk fouk'k gks tkrk 

gSaA 

9- /keZ esa ^ge yksx* vkSj ^os yksx* dh ckr mHkjrs 

gSaA 

10- lkekU;r% la'kks/ku Lohdk;Z ughaA 

1- foKku vkuqHkfod fujh{k.k ,oa ijh{k.k ij 

vk/kkfjr gSaA 

2- foKku dk laaca/k ykSfdd ?kVukvksa ls gSaA 

3- oLrqfu"B Kku dh izkfIrA 

4- foKku esa lkoZtfudrk gksrh gSaA blesa ge 

oSKkfud Kku dk lkoZtfud ijh{k.k djrs gSa 

A 

5- ijhf{kr fo'oklA 

6- vuqHkkfod rF;ksa ij vk/kkfjr gSaA 

7- foKku esa rdZcqf) dh izkFkfedrk ikbZ tkrh 

gSaA 

8- ^la'k;kRek yHkrs%] J)koku fou'kf;rA* tks 

la'k; djrk gS mls izkfIr gksrh gS tcfd tks 

J)koku gS] og fou"V gks tkrk gSa  

9- foKku esa lcds fy, dh ckr gksrh gSaA 

10- foKku esa vko';drkuqlkj la'kks/ku Lohdk;Z 

gSaA 

 

Qzkalhlh nk'kZfud dksEVs ds vuqlkj & ^n'kZu foKkuksa dk foKku gSaA* ledkyhu ik'pkR; nk'kZfud jlsy 

ds vuqlkj & ^^n'kZu foKku ds vk/kkjHkwr fl)karksa dk rkfdZd v/;;u gSaA** orZeku ;qx esa izfrf"Br 

oSKkfud Hkh vc ;g ekuus yxs gSa fd oSKkfud fpUru dh vfUre ifj.kfr n'kZu esa gh gksrh gSaA 

 

n'kZu ,oa /keZ esa vUrj 

 n'kZu izek.k ,oa rdZcqf) ij vk/kkfjr gS] tcfd /keZ esa vkLFkk vkSj fo'okl iz/kku gSaA 

 n'kZu fu"i{k ,oa rVLFk v/;;u ij tksj nsrk gS] tcfd /keZ dk ǹf"Vdks.k i{kikriw.kZ gksrk gSaA 

 n'kZu dk mís'; fo'o dh O;k[;k djuk] lR; dk Kku izkIr djuk gSaA tcfd /keZ dk mís'; 

vk/;kfRed ewY;ksa dh okLrfod flf) gSaA 

 n'kZu fofHkUu /keksZa vFkok vusd /keksZa esa lekfo"V lkekU; fl)karksa dh Hkh [kkst djrk gS] tcfd 

izR;sd /keZ blh ,d fo'ks"k fo'okl i)fr ls lEc) gksrk gS vkSj mlh i)fr fo'ks"k ds v/;;u ls 

larq"V Hkh jgrk gSaA 

 n'kZu dh mRifRr ftKklk ls] cqf) dh ekax ls gksrh gS] tcfd /keZ dh mRifRr vk/;kfRed Hkw[k ls 

gksrh gSaA vk/;kfRed Hkw[k HkkoukRed (emotional) gksrh gSaA 

 n'kZu esa rkfdZd fof/k dk vkJ; fy;k tkrk gS] tcfd /keZ esa Kku] J)k] HkfDr dks fo'ks"k egRo 

fn;k tkrk gSaA 
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n'kZu vkSj /keZ esa lEcU/k 

;|fi n'kZu vkSj /keZ dbZ lUnHkksZa esa ,d nwljs ls fHkUu gSa fQj Hkh os ,d&nwljs ls fudVrk j[krs gSa A 

 nksuksa dk lEcU/k fo'o ds dqN vk/kkjHkwr iz'uksa ls gksrk gSaA 

 nksuksa dk y{; ijekFkZ lRrk dh [kkst gSaA  

 n'kZu /keZ dh leh{kkRed foospuk djrk gS] ifj.kkeLo:i /keZ va/kfo'okl ,oa :f<+okfnrk ls eqDr gks 

tkrk gSaA 

 n'kZu /keZ dh nk'kZfud i`"BHkwfe dks lcyrk iznku djrk gSA /keZ& n'kZu dk ,d foHkkx gS ftlesa 

/kkfeZd fo'oklksa dh rkfdZd leh{kk dh tkrh gSaA ifj.kkeLo:i /kkfeZd fo'oklksa dks laxr ,oa 

;qxkuqdqy cukus esa enn feyrh gSaA 

 czsM+ys] cxsZlk] jk/kkd`".ku vkfn dk ekuuk gS fd /keZ vUr% izKkRed vFkok jgL;kRed vuqHkwfr;ksa ds 

vk/kkj ij pje lRrk ds Lo:i dh ,d >kWadh izLrqr djrk gSaA blh ds vk/kkj ij rdZ ,oa cqf) dk 

lgkjk ysdj ,d fo'o nf̀"V fu/kkZfjr djus dk dke n'kZu djrk gSaA 

 

Hkkjrh; lUnHkZ 

 Hkkjrh; lUnHkZ esa n'kZu vkSj /keZ esa ?kfu"B lEcU/k gSa A thou esa O;kIr nq%[kksa vkSj leL;kvksa ls gh 

Hkkjr esa n'kZu vkSj /keZ nksuksa dh mRifRr gksrh gSa A ;gkWa nksuksa dk y{; O;kogkfjd gSa & ^^thou ds 

nq[kksa ls NqVdkjk ikuk A**  

 ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; lUnHkZ esa n'kZu vkSj /keZ esa izkjEHk ls gh ,dkRe jgk gSa A 

 

n'kZu vkSj laLd`fr 

laLd`fr D;k gSa ? 

'kkfCnd :i ls ^laLd`fr* 'kCn dh mRifRr ^laLd`r* ls gqbZ gSaA laLd`r dk vFkZ gS & ifj"dr̀A vr% 

^laLd`fr* dk lEcU/k ,sls rRoksa ls gS tks O;fDr dk ifj"dkj dj ldsa A ,d vU; O;k[;k ds vuqlkj 

^laLd`fr* 'kCn laLdkj ls cuk gSaA laLdkj dk vFkZ gS & ^'kqf) dh izfdz;k*A ;gkWa 'kqf) dk vFkZ 

lkekftdrk ls gSaA vk'k; gS fd O;fDr dks ,d lkekftd izk.kh cukus esa ftrus Hkh rRoksa dk ;ksxnku 

gksrk gS] mu lHkh rRoksa dh O;oLFkk dk uke gh laLd`fr gSaA ;g ekuo ds fopkjksa ,oa O;ogkjksa ds izfreku 

dks bafxr djrh gSaA 

 

uSfrd n`f"Vdks.kksa ls laLd`fr lqUnj oLrqvksa ds vkuUn] ekuoh; n`f"V ls ewY;oku Kku vkSj lewgksa }kjk 

ekU; mfpr fl)kUrksa ls lEcfU/k gSA 

 

Vkbyj ds vuqlkj & ^^laLd`fr lexz dk ,d ladqy gS] ftlesa Kku] fo'okl;] dyk] uSfrd f'k{kk] 

dkuwu] jhfr&fjokt rFkk vU; {kerkvksa ,oa vknrksa dk lekos'k jgrk gSa vkSj ftls O;fDr lekt dk 

lnL; gksus ds ukrs izkIr djrk gSaA** 

 

mijksDr fooj.k ls Li"V gS fd laLd`fr euq";ksa ds lexz thou dk ,d rjhdk gS] ;g euq"; ds 

lkekftd O;ogkjksa dks fuf'pr djrh gS vkSj thou ds vkn'kZ vkSj fl)kUrksa dks izdk'k nsrh gSaA laLd`fr 

ds }kjk fu/kkZfjr laLdkjksa ds ek/;e ls gh lekthdj.k ,oa ekuohdj.k gksrk gSaA laLd`fr dh fuEufyf[kr 

fo'ks"krk;sa gSa & 

 laLd`fr lh[kk gqvk O;ogkj gSaA 

 laLd`fr esa gLrkarfjr gksus dk xq.k gSaA 
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 laLd`fr ,d laxzfgr Kku gS ftlesa la'kks/kukas ,oa ladyuksa dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd 

gLrkUrfjr fd;k tkrk gSaA  

 laLd`fr xfr'khy gSaA 

 laLd`fr lewg dk vkn'kZ gksrh gSaA 

 laLd`fr esa lkekftdrk] vuqdwyrk ,oa vko';drk iwfrZ dk xq.k gSaA 

 izR;sd lekt dh laLd`fr vyx&vyx gksrh gSaA 

 

lH;rk dk vFkZ 

eSdkbcj ,oa ist ds vuqlkj & ^^lH;rk ls gekjk vFkZ vius thou dh n'kkvksa dks fu;af=r djus ds 

fy, ekuo }kjk fu;ksftr lEiw.kZ laxBu ,oa ;kaf=drk ls gSaA** lH;rk dk lEcU/k ,sls lHkh inkFkksZa ls gS 

ftudks ewrZ :i ls ns[kk tk lds] tks inkFkZ gesa viuh fojklr esa feyrs gSa rFkk ftls ge viuh 

vko';drk ds vuqlkj fuekZ.k djrs gSaA 

 

lH;rk dh fo'ks"krk,Wa 

 lH;rk izeq[k :i ls laLd`fr dk HkkSfrd i{k gSaA 

 lH;rk ds vUrxZr vkus okyh oLrq,a gekjh vko';drkvksa dh iwfrZ dk lk/ku gSaA 

 inkFkZ fuekZ.k dh rduhd Hkh lH;rk esa lfEefyr gSaA 

 lH;rk ,d ifjorZu'khy vo/kkj.kk gSaA 

 lH;rk ds vuqi;ksxh vax dks izk;% O;fDr R;kx nsrk gSaA 

 

lH;rk vkSj laLd`fr esa vUrj 

(1) lH;rk dh eki lEHko gS ijUrq laLd`fr dh ughaA lH;rk dk lEcU/k mi;ksfxrk ds {ks= ls gS tcfd 

laLd`fr dk ewY;ksa ds {ks= ls gSaA ge fofHkUu HkkSfrd oLrqvksa dh mi;ksfxrk dk eki djds ;g crk 

ldrs gSa fd dkSu vf/kd mi;ksxh gS ;k dkSu de mi;ksxh gSaA nwljh vksj] laLd`fr dh Js"Brk ;k 

fuEurk dk dksbZ ekid ugha gSaA 

(2) lH;rk lnk izxfr djrh gS fdUrq laLd`fr ughaA 

(3) lH;rk dks fcuk fdlh ifjorZu ds izkIr fd;k tk ldrk gS] ijUrq laLd`fr dks ughaA 

(4) laLd`fr lk/; gS tcfd lH;rk lk/ku gSaA 

 

bu vUrjksa ds gksrs gq, Hkh lH;rk vkSj laLd`fr esa lEcU/k gSaA bl lEcU/kksa dks fuEu fcUnqvksa ds vUrxZr 

ns[kk tk ldrk gSa & 

(1) lH;rk laLd`fr dh okfgdk gSaA 

(2) lH;rk lkaLd`frd fØ;kvksa dks 'kfDr iznku djrh gSaA 

(3) lH;rk laLd`fr dk i;kZoj.k gSaA 

(4) laLd`fr lH;rk dh fn'kk dks izHkkfor djrh gSaA 

 

oLrqr% lH;rk vkSj laLd`fr nksuksa euq"; dh lt̀ukRed fdz;k ds dk;Z ;k ifj.kke gSaA tc ;g fdz;k 

mi;ksxh y{; dh vksj xfreku gksrh gS rc lH;rk dk tUe gksrk gS vkSj tc ewY; & psruk dks izcq) 

djus dh vksj vxzlj gksrh gS rc laLd`fr dk mn; gksrk gSaA 
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yksdfiz; n`f"V ls laLd`fr ds HkkSfrd i{k tSls oSKkfud ,oa rduhdh miyfC/;ksa dks lH;rk dgk tkrk gS 

vkSj lkekftd lewg dh vHkkSfrd mPp miyfC/;ksa dks ftuesa dyk] laxhr] lkfgR;] n'kZu] /keZ vkSj 

foKku lfEefyr gksrs gS] dks laLd`fr dgk tkrk gSaA 

 

n'kZu dk laLd`fr ij izHkko 

izR;sd jk"Vªh; lekt dh viuh ,d laLd`fr gksrh gSaA ;g laLd`fr mlds lkfgR;] dyk] laxhr] ukVd] 

jhfr&fjokt vkfn esa Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gSaA lekt ;k jk"Vª dh laLd`fr n'kZu ls iw.kZr;k 

izHkkfor gksrh gSaA ;g izHkko fuEu :iksa esa ns[kk tk ldrk gSa & 

(1) nk'kZfud n`f"Vdks.k ds vuq:i gh lekrt ;k jk"Vª dh laLd`fr dk fuekZ.k gksrk gSaA fofHkUu 

laLd`fr;ksa ;Fkk & HkkSfrdokn] vk/;kReoknh] cqf)oknh] jgL;oknh] v}Sroknh vkfn ds vUrj dk 

dkj.k ,oa vk/kkj fofHkUu nk'kZfud n`f”Vdks.k gh gSaA mnkgj.kLo:i & Hkkjrh; laLd`fr ewyr% 

vk/;kfRed gSa D;ksafd Hkkjrh; n'kZu ewyr% vk/;kfRed ¼viokn&pkokZd½ gSaA 

(2) fdlh Hkh laLd`fr dh cqfu;knh ekU;rkvksa dk lEcU/k n'kZu'kkL= dh fo"k;oLrq ls gksrk gSaA n'kZu 

laLd`fr dh bu ewy ekU;rkvksa dks rdZcqf) dh dlkSVh ij dlrk gSaA bl izdkj n'kZu laLd`fr ds 

vk/kkj dks rdZlar ,oa lqn`<+ cukrk gSaA 

(3) n'kZu laLd`fr ds ekxZn'kZd ,oa laj{kd dk dke djrk gSaA n'kZu gh laLd`fr ds Lo:i ,oa fn'kk dk 

fu/kkZj.k djrk gSaA tc laLd`fr ij vk?kkr~ gksrk gS] rks n'kZu gh mlds ewY;kRed] jpukRed] 

laosxkRed rFkk mi;ksfxrkijd i{kksa dks mHkkjdj mldh j{kk djrk gS vkSj mls u;s izxfr'khy 

ewY;ksa ls ;qDr djrk gSaA  

(4) n'kZu laLd`fr dk izk.k gSaA nk'kZfud lkfgR; gh fdlh ns'k dh laLd`fr ds okLrfod izrhd gksrs gSaA 

(5) n'kZu dk lEcU/k rdZ’kkL=] uhfr'kkL=] euksfoKku] rRo foKku vkfn ls gksrk gSaA ;gkWa lokZxh.k ,oa 

leh{kkRed n`f"Vdks.k dks egRo fn;k tkrk gSaA ifj.kkeLo:i laLd`fr esa Hkh leUo;kRed n`f"Vdks.k 

,oa egure jgL;ksa dks O;kidrk esa le>us dh vUrnZ̀f"V dk fodkl gksrk gSaA 

 

okLro esa n'kZu vkSj laLd`fr ,d nwljs ds iwjd gSaA 

n’kZu fopkjksa] vkn’kksZa o fpUru izfdz;kvksa dk laxfBr :i gSaA laLd`fr blh izfdz;k dk bfrgkl gSaA 

laLd`fr ,d fLFkj izfreku gSaA n’kZu mldh foospuk djds mls ifjiDo ,oa lEiUu cukrk gSA n'kZu 

lkaLd`frd ifjorZu dk ckSf)d igyq gSaA 
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osn ,oa mifu"kn~ 

osn dk vFkZ 

1- osn dk lkekU; vFkZ gS & Kku ;k fo|kA pwWafd ijaijkuqlkj ;s Kku ds Hk.Mkj gS] blhfy, bUgsa osn 

dgk x;k gSaA 

2- ^osn* 'kCn KkukFkZd fon~ /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gS & KkuA 

 

^osn* lacaf/kr ifjHkk"kk,Wa 

1- osnksa ds Hkk";dkj vkpk;Z lk;.k ds vuqlkj osn og gS tks vHkh"V dh izkfIr ,oe~ vfu"V dks nwj djus 

ds vykSfdd mik; dk Kku nsrk gSaA 

2- osn iq:"kkFkZ dk vykSfdd mik; crkus okyk L=ksr gSaA 

3- ^^osn Hkkjrh; lkfgR; ,oa /keZ dk izkphure vfHkys[k gS** & vksYMucxZ 

4- euqLe`fr ds vuqlkj & ^^lHkh /keksZa dk vk/kkj osn gSaA ** ;gkWa ^/keZ* dk vk'k; drZO;ksa ,oa ewY;ksa ls gSaA 

5- egf"kZ n;kuUn ds vuqlkj & ^^osn Kku&foKku ds Hk.M+kj gSaA lHkh lr; fo|kvksa dk ewy osnkas esa 

fo|eu gSA osn og Kku gS] ftlls thou esa lHkh dks egku~ ykHk izkIr gksrk gSA ;g egku~ ykHk /keZ] 

vFkZ] dke vkSj eks{k ds :i esa izkIr gksrk gSaA osnksa ls bZ'oj] tho vkSj izd`fr dk lE;d~ cks/k gksrk 

gSaA** 

 

osn dk egRo 

1- loZfgr Kku dk Hk.M+kj gSaA 

2- tks izR;{k ,oe~ vuqeku izek.k }kjk ugha tkuk tk ldrk gS mls ge osn ls tku ldrs gSaA 

3- osn fo'o ds izkphure xzUFk gSa ftlesa izkphure ekuo ds fpUru fufgr gSa A 

4- euqLe`fr esa dgk x;k gSa & ^^ukfLrdks osn fuUnd%**A bl :i esa osn vkfLrd o ukfLrd ds oxhZdj.k 

dk eq[; vk/kkj gSaA 

5- Hkkjrh; n'kZu ds ewy rRo blesa ik, tkrs gSaA bls Hkkjrh; /kkfeZd fpUru dk ewy L=ksr dgk tk 

ldrk gSaA 

6- Hkkjrh; lH;rk ,oa laLdf̀r ds izkphure lk{; blesa fufgr gSaA 
 

_r~ dh vo/kkj.kk  

'kkfCnd vFkZ gS & mfpr ;k lgh vFkok uSfrd ln~ekxhZA oLrqr% _r~ og fu;e gS ftlls lEiw.kZ 

czãk.M lapkfyr gksrk gSaA ;g O;oLFkk dk fu;e gSaA _r~ dk ikyu izd`fr ds lHkh vo;o] nsoh&nsork 

Hkh djrs gSa A 

 

_r ds rhu vk;ke ;k {ks= gSa  

1- izkd`frd fu;e&osnksa esa _r dk izkjafHkd vFkZ Fkk & oLrqvksa ds ekxZ dk fu;euA vk'k; gS fd 

czãk.M ds lHkh fi.M vius&vius {ks= esa fu;fer :i ls xfr'khy gSaA bl :i esa _r~ dk vFkZ 

fo'o dh O;oLFkk ,oa lkeatL; ls gSaA 

2- uSfrd fu;e & bl :i esa _r~ lnkpkj ds ekxZ dks crkrk gS ftldk vuqlj.k euq"; dks djuk 

pkfg,A bl :i esa ;g uSfrd O;oLFkk dks bafr djrk gSaA _r~ ds bl fu;e esa gh deZ fu;e dk 

cht Nqik gqvk gSaA 

 deZfu;e & vPNs deksZa dk vPNk o cqjs deksZa dk cqjk Qy vo'; feyrk gSaA 

 d`r iz.kk'k & fd, x, deZ Qy dk u"V gks tkukA 

 vd`rH;qixe & fcuk fd, x, deksZa ds Qy dks izkIr dj ysukA 

 deZfu;e ds vuqlkj d̀riz.kk'k o vd`rH;qixe ugha gksrk gSaA 
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3- deZdk.M+ fu;e & bl :i esa _r /kkfeZd fdz;kvksa ds fu;e dks crkrk gSaA 

 _r dk lapkyd o laj{kd o:.k nsork gSaA bUgsa osnksa esa ¼xksik _rL;½ _r dk laj{kd dgk 

x;k gSaA o:.k lalkj ds izkd`frd ,oe~ uSfrd fu;eksa ds laj{kd gSaA 

 _rtkr & lHkh nsoh & nsork _r ls lacaf/kr gSaA lHkh bls Lohdkj djrs gSaA blds vuqlkj 

vkpj.k djrs gSaA blfy, nsorkvksa dks _rtkr dgk x;k gSaA 

 _r% _r txr~ dh 'kk'or] vya?kuh; izkd`frd o uSfrd O;oLFkk dk uke gS] ftlds lapkyd 

,oa lja{kd o:.k gSaA 

 

mifu"kn~ 

mifu"kn~ dk 'kkfCnd vFkZ & ^mifu"kn~* 'kCn ^mi* ¼fudV½] ^fu* ¼uhps½ vkSj ^ln~* ¼cSBuk½ ls feydj 

cuk gS] vFkkZr~ uhps fudV cSBukA 

 

f'k"; dk xq: ds lehi mlls fuEu vklu ij J)kiwoZd] /;kuiwoZd ijerRo laca/kh xw<+ mins'k lquus ds 

fy, cSBukA 

 jpukdze ds vuqlkj leLr oSfnd lkfgR; ds vUr esa vkus okyh Kku iz/kku jpukvksa dh gh fof'k"V 

laKk mifu"kn~ gSaA  

 iky Mk;lu ds vuqlkj mifu”kn~ dk vFkZ ^jgL;e; mins'k* gSaA 

 'kadj ds vuqlkj mifu"kn~ ls vk'k; ,sls czã Kku ls gS ftlls vKku dk uk'k gksrk gSaA 

 

mifu"knksa dh la[;k & eqfDrdksifu"kn ;s mifu"knksa dh la[;k 108 crk;h xbZ gSaA ftuesa 11 egRoiw.kZ 

gS ftu ij 'kadj u s Hkk”; fy[kk gSaA ;s gSa & bZ'k] dsu] dB] iz'u] eq.M+d] ek.MwD;] ,srjs;] rSfRrjh;] 

NkUnksX;] o`gnkj.;d] 'osrk'ojA 

 lcls izkphu mifu"kn~ NkUnksX; o o`gnkj.;d mifu"kn~ gSaA 

 

mifutnksa dk egRo & 1- Hkkjrh; n'kZu dk ewy L=ksr gSaA 2- osnkUr dh izLFkku=;h esa mifu"kn~ ewy 

izLFkku gSaA 

izLFkku=;h & mifu"kn~] xhrk o czãlw= dks izLFkku=;h dgk tkrk gSaA 

czã & lw= & mifu"kn~ dk lw=c)] J`a[kykc) ladyu gSaA bldh jpf;rk oknjk;.k gSaA 

xhrk & mifu"knksa dk lkj xhrk gSaA 

1- mifu"kn~ dkydze ls ;k dkfyd n`f"Vdks.k ls oSfnddky ds var esa vkrs gSaA 

2- osnksa ds vfUre Hkkx mifu"kn~ gS] blfy, bUgsa mifu"kn~ dgrs gSaA 

osn → lafgrk → czkã.k → vkj.;d → mifu"kn~ 

3- oSfnd Kku dk vUr ;k i;Zolku czã & Kku ds :i esa gksrk gSaA pwafd mifu"knksa dk izfrik| fo"k; 

czã & Kku gh gS] blfy, bUgsa osnkUr dgk tkrk gSaA 

4- oSfnd Kku dk fupksM+ ;k lkj mifu"knksa esa fufgr gS] blfy, bUgsa osnkUr dgk tkrk gSaA 

 osnksa ds vfUre Hkkx ;k osnksa ds lkj ;k oSfnd Kku dh pje ifj.kfr ¼vUr ;k i;Zolku½ czã&Kku 

esa gksus ds dkj.k mifu"knksa dks osnkUr dgk tkrk gSaA 
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mifu"knksa ds vuqlkj czã fopkj & mifu"knksa esa ije lR;] ijerRo] ijeT;ksfr dks czã dgk x;k gSaA 

czã 'kCn ^o`g* /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gS ^^c<+uk vkSj foLr`r gksuk** pwWafd ije rRo o`gRre vFkkZr 

loZO;kid gS] blfy, bls ^czã* dgk x;k gSaA 

 

czã gh og rRo gS ftlls leLr tM+psrue; inkFkZ mRiUu gksrs gS] ftlesa ;s vUrr% yhu gksrs gS vkSj 

ftl ij budk vfLrRo fuHkZj djrk gSaA mifu"knksa esa dgk x;k gSaA ^^loZ [kyq bna czã** vFkkZr ;g lc 

dqN czã gh gSaA 

 

osn cuke mifu"kn~ ¼osn ls mifu"kn~ rd ds fodkl ds dze esa fuEufyf[kr ifjorZu fn[kkbZ nsrs gSa½& 

(1) osn esa ;K ,oa deZdk.M dh iz/kkurk gSaA mifu"knksa esa KkukREd i{k izcy gSaA 

(2) lafgrk rFkk czkã.k esa vFkkZr~ osnksa ds izkjafHkd Hkkx esa ;K dh fof/k;ksa dk o.kZu gSaA mifu"knksa esa 

xEHkhj rkfRod foospu gS] ijerRo ds vUos"k.k dk iz;kl gSaA 

(3) osnksa esa cfgeqZ[kh izo`fRr izcy gSaA ;gkWa izd`fr ds fofHkUu :i mikluk ds fo"k; gSa  mifu"knksa esa 

izo`fRr vUreqZ[kh gSA ;gk izd`fr dh ctk; vkRek dks dsUnz ekuk x;k gSaA vr% osnksa dh izkFkZuk ,oa 

deZdk.M dk LFkku mifu"knksa esa Jo.k] euu ,oa fufn/;klu us ys fy;k gSaA 

(4) osnksa esa izkjaHk esa izs; ekxZ dh iz/kkurk gSaA vFkkZr~ oSfnd yksx HkkSfrd lq[ksa ,oa ,s'o;ksZa dh dkeuk 

djrs gSaA mifu"knksa esa Js; ekxZ dh iz/kkurk gSaA ;gkWa vkRek dh vkuUn izkfIr ij tksj gSaA 

 

iz'u % ^^vlrks ek ln~xe; relks ek T;ksfrxZe;] e`R;ksekZ ve`ra xe;A**& bldk vk'k; D;k gSa ? 

mRrj % o`gnkj.;d mifu"kn~ (1:3.27) ls fy;s x;s mijksDr dFku dk vk'k; gSa fd & ^^eq>s vlr~ ls 

lr~ dh vksj ys pyks] vU/kdkj ls izdk'k dh vksj ys pyks] vkSj e`R;q ls vejRo dh vksj ys pyksA** 

 

mifu"kn~ Hkkjrh; n'kZu ds ewy vk/kkj gSa 

mifu"kn~ Hkkjrh; n'kZuksa ds ewy L=ksr gSaA tks Hkkjrh; n'kZu osn dh izkekf.kdrk dks Lohdkj djrs gS] os 

lHkh mifu"knksa dks osn&izkek.; ds varxZr ekurs gSaA ;|fi pkokZd] tSu vkSj ckS) osn dh izkekf.kdrk 

dks Lohdkj ugha djrs] fQj Hkh buds n'kZuksa dh Hkh ewyHkwr ckrsa mifu"knksa esa fn[kk;h nsrh gSa A 

1- pkokZd n'kZu dk HkkSfrdokn mifu"kn~ ds nk'kZfud fojkspu dk n'kZu gSaA 

2- mifu"knksa esa lR;] ri] oSjkX;] czãp;Z] mifjxzg] vLrs; ,oa vfgalk ds foospu gSa tks tSu 

vkpkj'kkL= ds ewy gSaA 

3- ckS) n'kZu ds izFke vk;Z lR; ^loZe~ nq%[ke~* ,oa vukReokn dh >yd dBksifu"kn~ esa fn[kk;h nsrh 

gSaA 

4- ^'osrk'oj* ,oa ^dBksifu"kn~* esa lka[;&;ksx n'kZu laca/kh foospuk gSaA lka[;n'kZu dh izd̀fr dk mYys[k 

'osrk'oj mifu"kn~ esa izkIr gksrk gSaA ;gkWa loZizFke ^lka[;* 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSa A ;gkWa izd`fr 

dks lRo] jt~ ,oa re xq.kksa ls ;qDr dgk x;k gSaA 

5- dBksifu"kn~ dk ;ksx&foospu iratfy ds ;ksx&lw= dk ewy L=ksr gSaA 

6- U;k;&oS'ksf"kd n'kZu ds KKu fl)kUr ,oa ijek.kqokn ds cht Hkh mifu"kksa esa fn[kkbZ nsrs gSaA 

7- osnkUr n'kZu dk ewy xzaHk ^czãlw=* mifu"knks ds n'kZu dk lkj gSaA oknjk;.k jfpr ^czãlw=* esa 

mifu"kn~ ds gh fopkjksa dks O;ofLFkr ,oa lqlac) :i esa izLrqr fd;k x;k gSaA 

8- mifu"knksa dk lkj xhrk gSaA bl izdkj mifu"Kn~] czãlw= ,oa xhrk ¼izLFkku=;h½ ds Hkk";ksa ls gh 

osnkUr ds fofHkUu laiznk;ksa dk fodkl gqvk gSaA 

9- mifu"knksa esa deZ dk.M] mikluk & dk.M ,oa Kku & dk.M dh foospuk gS ftldk fooj.k fofHkUu 

n'kZuksa esa fn[kkbZ nsrk gSaA 
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Hkkjrh; n'kZu dh ewyHkwr fo'ks"krk,Wa 

;|fi fofHkUu Hkkjrh; n'kZuksa dh mRifRr fofHkUu dkyksa ,oa ifjfLFkfr;ksa esa gqbZ gS fQj Hkh ,d gh ns'k esa 

mRiUu gksus ds dkj.k mu ij Hkkjrh; laLd`fr dh Nki fn[kkbZ nsrh gSaA ifj.kkeLo:i muesa dqN bl 

lkE;rk Hkh fn[kkbZ nsrh gSa A bl lkE;rk dks Hkkjrh; n'kZu dh lkekU; fo'ks"krkvksa ds :i esa tkuk tkrk 

gSaA 

1- deZ & fu;e ;k deZokn esa fo'okl & deZ & fu;e ds vuqlkj 'kqHk deksZa dk 'kqHk Qy vkSj v'kqHk 

deksZa dk v'kqHk Qy dRrkZ dk vo'; feyrk gSaA bldk lkekU; vk'k; gS & tks tSlk cks;sxk og 

oSlk dkVsxkA deZ&fu;e ds vuqlkj gekjk orZeku thou vrhr thou ds deksZ dk Qy gSa vkSj 

Hkfo"; thou orZeku thou ds dekZ dk Qy gksxkA ;g deZ&fu;e dkj.k&d;Z fl)kar dk gh /keZ 

vkSj uSfrdrk ds {ks= esa fd;k x;k iz;ksx gSaA bl izdkj deZ&fu;e ds ek/;e ls vrhr] orZeku ,oa 

Hkfo"; thou dks dkj.k dk;Z&Ja`[kyk esa cka/kk x;k gS ¼viokn pkokZd½A 

2- Hkkjrh; n'kZu iq:"kkFkZ lk/ku ds fy, gS & Hkkjrh; n'kZu ;g ekurk gS fd n'kZu dk mís'; ekufld 

dkSrwgy dh fuo`fRr ek= ugha gS cfYd thou ds y{; dks le>us ds fy, n'kZu dk vuqxeu 

vko';d gSaA ;gkWa pkj iq:"kkFkZ Lohd`r gSaA ftuesa uSfrd i{k ds lkFk&lkFk thou ds 'kkjhfjd] 

ekufld ,oa vkfRed i{k dh larqf"V dk Hkko fufgr gSaA /keZ ls uSfrd i{k le`) gksrk gS] vFkZ vkSj 

dke ls 'kkjhfjd ,oa ekufld i{k larq"V gksrk gSaA tcfd eks{k ls vk/;kfRed i{k dh larqf"V gksrh 

gSaA bl izdkj Hkkjrh; n'kZu dh izd`fr leUo;oknh gSaA blesa O;fDrRo ds lEiw.kZ fodkl dk Hkko 

fufgr gSaA 

3- izR;sd Hkkjrh; n'kZu ,d thou i)fr dks bafxr djrk gSaA Hkkjrh; n'kZu dk thou ls ?kfu"B laca/k 

gSaA ;gkWa ;g crk;k x;k gS fd thou ls nq%[k dks dSls nwj fd;k tk; vkSj 'kkfUr vkSj vkuUn dh 

izkfIr dh tk;A ;gkWa n'kZu dsoy lkspus dh i)fr u gksdj thou i)fr gSaA bl :i esa n'kZu 

lk/ku gS vkSj thou ls nq%[kksa dh fuo`fRr gh bldk lk/; gSaA 

4- Hkkjrh; n'kZu _f"k&eqfu;ksa }kjk izfrikfnr n'kZu gSaA izR;sd n'kZu ds vius fof'k"V xzaFk gSaA 

xq:&f'k"; ijEijk ls ;g vxzlfjr gksrk jgk gSaA bu fofHkUu Hkkjrh; n'kZuksa dk fodkl 

^[k.Mu&e.Mu* izfdz;k ls gqvk gSaA blesa ij&i{k dk [kaM+u vkSj Lo&i{k dk eaMu gksrk gS rFkk 

foif{k;ksa }kjk mBkbZ xbZ vkifRR;ksa] muds mRrj] dqN la'kks/ku vkfn dk dze pyrk jgrk gSaA 

5- vKku ca/ku dk ewy dkj.k gSaA ;gkWa ca/ku dk vk'k; gS & thou esa nq%[kksa dh fo|ekurk rFkk 

tUe&ej.k pdz dh fo|ekurkA ;gkWa ca/ku dks nwj djus rFkk eks{k izkfIr gsrq fofHkUUk ekxksZa vFkkZr~ 

Kku ekxZ] deZ ekxZ vkSj HkfDr ekxZ dh foospuk dh x;h gSaA 

6- pkokZd dks NksM+dj lHkh n'kZu iwoZtUe ,oa iqutZUe dh vo/kkj.kk esa fo'okl djrs gSaA iwoZtUe dk 

vk'k; vrhr thou ls gS] tcfd iqutZUe Hkfo"; thou ls lacaf/kr gSaA iqutZUe dk vk'k; gSa & iqu% 

tUe xzg.k djukA e`R;q thou dk var ugha cfYd 'kjhj dk var gSaA 

7- pkokZd vkSj ckS) dks NksM+dj lHkh n'kZu vkRek dh vejrk esa fo'okl djrs gSaA buds vuqlkj 'kjhj 

ds fouk'k ds ckn Hkh vkRek fou"V ugha gksrhA vkRek fuR; ,oa vfouk'kh gSaA vius dekZsZa dk Qy 

Hkksxus ds fy, ckjEckj tUe xzg.k djrh gSaA 

8- izek.kokn& lHkh Hkkjrh; n'kZuksa esa izek.kksa dk fu:i.k fd;k x;k gS D;ksafd fdlh oLrq ;k izes; 

¼Ks;½ dh flf) izek.kksa ds vHkko esa ugha gks ldrhA ;FkkFkZ Kku dh izkfIr dk lk/ku gh izek.k 

dgykrk gSaA U;k;& n'kZu esa bldh fo'kn foospuk dh x;h gSaA 

9- dk;Zdkj.kokn & blds vuqlkj izR;sd dk;Z dk dksbZ u dksbZ dkj.k vo'; gksrk gSaA yxHkx lHkh 

n'kZuksa esa dkj.krk fl)kar dh foospuk dh x;h gSaA fofHkUu n'kZuksa esa erHksn dk ,d eq[; dkj.k 

mudk dkj.k & dk;Z laca/kh er gSaA 
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10- pkokZd n'kZu dks NksM+dj lHkh n'kZuksa esa eks{k thou dk pje vk/;kfRed y{; Lohdkj fd;k x;k gSaA 

;gkWa eks{k dk vk'k; gS  & thou ls nq%[kksa dh lekfIr rFkk tUe&ej.k pdz dh lekfIrA eks{k dks gh 

fofHkUu n'kZuksa esa fuokZ.k] dSoY;] vioxZ vkfn :iksa esa of.kZr fd;k x;k gSaA 

11- fofHkUu Hkkjrh; n'kZuksa esa vkRe la;e] uSfrd vuq'kklu] txr dh 'kk'or~ uSfrd O;oLFkk (_r~) 

vkfn esa fo'okl fn[kkbZ nsrk gSaA 

12- fofHkUu Hkkjrh; n'kZuksa dks ,d uSfrd jaxeap dh HkkWafr Lohdkj fd;k x;k gSaA blds vuqlkj 

lalkj ,d jaxeap dh HkkWafr ftlesa fofHkUu euq";ksa dks viuh ;ksX;rkuqlkj deZ djus dk volj 

feyrk gSaA euq"; ls vk'kk dh tkrh gS fd og viuk deZ uSfrd <ax ls laikfnr djs ftlls mldk 

orZeku rFkk Hkfo"; lq[ke; gksaA 

 

fofHkUu vk{ksi ,oa izR;qRrj  

D;k Hkkjrh; n'kZu fujk'kkoknh gSa & fujk'kkokn eu dh og izòfr gS tks thou dks nq%[ke;@foikne; 

le>rh gSaA dqN fopkjd ¼vycVZ 'okbV~tj tSls ik'pkR; fpard½ Hkkjrh; n'kZu ij fujk'kkoknh gksus dk 

vk{ksi yxkrs gSa D;ksafd ;gkWa vkjEHk esa nq%[kksa dh foospuk dh x;h gSaA 

ijUrq ge dsoy vkjEHk ds n`f"Vdks.k ls ;k lhfer n`f"Vdks.k ls gh Hkkjrh; n'kZu dks fujk'kkoknh     

dg ldrs gSaA Hkkjrh; n'kZu viuh iw.kZrk esa ;k vfUre :i esa fujk'kkoknh u gksdj vk'kkoknh gS D;ksafd 

;gkWa izR;sd n'kZu esa nq%[kksa dks nwj djus dk mik;k crk;k x;k gSaA bldk lkjka'k egkRek cq) ds pkj 

vk;Z&lR;ksa esa ik;k tkrk gSaA ;s pkj vk;Z lR; gSa & 

(1) nq%[k gSaA 

(2) nq%[k dk dkj.k gSaA 

(3) nq%[k dk fujks/k gSaA 

(4) nq%[k & fujks/k dk ekxZ gSaA 

 

D;k Hkkjrh; n'kZu iyk;uoknh gS & pkokZd dks NksM+dj fofHkUu Hkkjrh; n'kZuksa esa ykSfdd txr ;k 

lkalkfjd i{k dks de egRo fn;k x;k gSaA ;gkWa txr ls vklfDr NksM+us dh ckr dh x;h gSaA ;gkWa 

lalkj dks Dys'k;qDr crkdj mlls eqfDr dh dkeuk dh x;h gSaA mnkgj.kLo:i & 'kadj ds n'kZu esa 

vUrr% txr dks feF;k ekuk x;k gSaA 

 

bl vk{ksi dks iw.kZZr% Lohdkj ugha fd;k tk ldrkA Hkkjrh; n'kZu esa R;kx Hkkouk ls fo"k;ksa ds miHkksx 

dh ckr dh x;h gSaA iqu% oLrqoknh n'kZu txr dh okLrfod lRrk dks Lohdkj djrs gSaA ;gkWa dsoy 

fo"k;ksa ds va/kk/kqa/k miHkksx ds ctk, vkRe&la;e dh ckr dh x;h gSaA iqu% egk;ku ds cksf/klRo] xhrk ds 

fLFkr&izK ;k deZ;ksxh rFkk fofHkUu n'kZuksa esa Lohdr̀ thou eqfDr dh vo/kkj.kk bl rF; dh iqf"V 

djrh gS fd Hkkjrh; n'kZu iyk;uoknh ugha gSa cfYd orZeku thou ds nq%[kksa dks nwj dj 'kk'or~ vkuUn 

vkSj Kku dk ekxZ iz'kLr djrh gSaA cksf/klRo ,oa xhrk dk fLFkrizK yksd&dY;k.k dh eaxy Hkkouk ls 

vksrizksr gSaA iqu% uO; osnkUr esa txr~ dks lr~ ekuk x;k gSa rFkk O;fDrxr eks{k ds LFkku ij loZxr 

dY;k.k ds y{; ij cy fn;k x;k gSaA 

 

 

 

 



 
 

15 

 

Hkkjrh; n'kZu dk oxhZdj.k 

Hkkjr ds nk'kZfud lEiznk;ksa dks osnksa ds vk/kkj ij nks oxksZa esa ckWaVk tk ldrk gSa A ;s nks oxZ gSa & 

vkfLrd vkSj ukfLrd A Hkkjrh; fopkj/kkjk esa vkfLrd ls vk'k; muls gS tks osnksa ¼Jqfr½ dh izkekf.kdrk 

dks Lohdkj djrs gSa tcfd ukfLrd ls vk'k; osnksa ¼Jqfr½ dh izkekf.kdrk dks ugha ekuus okyksa ls gSa A 

bl n`f"Vdks.k ls Ng Hkkjrh; n'kZuksa dks vkfLrd n'kZu ¼oSfnd n'kZu½ dgrs gSa A ;s gSa &  

(1) U;k; 

(2) oS'ksf"kd 

(3) lka[; 

(4) ;ksx 

(5) ehekalk vkSj 

(6) osnkUrA 

 

bu n'kZuksa dks ^"kM~n'kZu* dgk tkrk gSaA ;s n'kZu fdlh u fdlh :i ls Jqfr ij vk/kkfjr gSaA buesa Hkh 

ehekalk vkSj osnkUr iw.kZr% oSfnd n'kZu gSaA ukfLrd n'kZu rhu gSaA ;s gSa & 

(1) pkokZd 

(2) tSu vkSj 

(3) ckS)A 

 

Hkkjrh; nk'kZfud lEiznk; 

 

   ukfLrd      vkfLrd ¼"kM~n'kZu½ 

 

              pkokZd]  tSu]  ckS)   U;k;] oS'ksf"kd]  lka[;k]  ;ksx] ehekalk]  osnkUr 

 

          v}Srokn]   fof'k"Vk}Sr] nSrokn 

 bZ'oj dks ekuus okys bZ'ojoknh & U;k;] oS'ksf"kd] ;ksx] osnkUrA 

 bZ'oj dks ugha ekuus okys vuh'ojoknh & lka[;] ehekalk] pkokZd] ckS)] tSuA 

 vkfLrd ijUrq vfu'ojoknh n'kZu & lka[;] ehekalk 

Hkkjrh; n'kZu esa izek.ksa dh fLFkfr 

fofHkUu n'kZu la[;k (i) (ii) (iii) (iv) (v) (vi) 

pkokZd n'kZu 1- izR;{k      

ckS) n'kZu ,oa oS'ksf"kd n'kZu 2- izR;{k vuqeku     

tSu+lka[;+tSfefu+jkekuqt 3- izR;{k vuqeku 'kCn    

U;k; n'kZu 4- izR;{k vuqeku 'kCn mieku   

izHkkdj ¼ehekald½ 5- izR;{k vuqeku 'kCn mieku vFkkZifRr  

dqekfjy HkV~V ¼ehekald½ + 

'kadjkpk;Z 

6- izR;{k vuqeku  'kCn mieku vFkkZifRr vuqiyfC/k 

 

iz'u % pkokZd fdrus iq:"kkFkZ ekurk gSa ? 

mRrj % pkokZd n'kZukuqlkj nks iq:"kkFkZ Lohdk;Z gSa ftuesa ije iq:"kkFkZ ;k lk/; dke gS rFkk vFkZ mldh 

izkfIr dk lk/kku gSaA ;gkWa /keZ vkSj eks{k dk fu”ks/k gSaA 
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iz'u % pkokZd dh uSfrd fopkj/kkjk@uhfr'kkL=h; ;k vkpkj'kkL=h; fopkj D;k gSa ? 

mRrj % pkokZd uSfrdrk ds n`f"Vdks.k ls bgykSfdd] fud"̀V] LokFkZoknh] lq[koknh gS ftlesa 'kkjhfjd 

lq[k&Hkksx vFkkZr~ dke dks gh ije iq:"kkFkZ ekuk x;k gSa rFkk vFkZ lk/ku ds :i esa Lohd`r fd;k gSaA 

 

iz'u % pkokZd }kjk vuqeku izek.k dk [k.M+u dSls djrs gSa ? 

mRrj % n`"V gsrq ¼/kwe½ dks ns[kdj vn`"V lk/; ¼vfXu½ dk Kku gh vuqeku gSaA bl vuqeku dk rkfdZd 

vk/kkj O;kfIr gSaA pwWafd bl O;kfIr dh fu'p;kRed flf) laHko ugha gSa] vr% vuqeku Hkh izek.k ugha gSaA 

O;kfIr dh flf) izR;{k ls djus ij voS/k lkekU;hdj.k dk nks"k] vuqeku] 'kCn ,oa dkj.krk fl)kUr ls 

djus ij pdzd nks"k dh fLFkfr mRiUu gksrh gSaA iqu% O;kfIr dh vukSikf/kdrk ¼'krZjfgrrk½ dh flf) 

laHko ugha gSa A vr% vuqeku izek.k ugh gSaA ;g oLrqr% gekjh ekufld vknr dk ifj.kke gSaA 

 

iz'u % pkokZd n'kZu dkj.k laca/k ds fo"k; esa D;k fopkj j[krk gSa ? 

mRrj % pkokZd erkuqlkj dkj.k o dk;Z esa dksbZ vfuok;Z ,oa lkoZHkkSe laca/k ugha gSaA tM+ rRoksa esa fufgr 

LoHkko ls gh dk;Z dh mRifRr gks tkrh gS ¼LoHkkookn½A dk;Z tM+ rRoksa ds vkdfLed la;ksx dk ifj.kke 

gSa ¼vkdfLedrkokn½A 

 

Kkuehekalk ;k Kku dk fl)kUr (Theory of Knowledge) ;k izek.k&fopkj @ izek.k ehekalk 

pkokZd n'kZu esa Kkuehekalk izkFkfed gSaA pkokZd loZizFke Kku dh ehekalk djrs gSa] vkSj rRi'pkr~ vius 

Kkuehekalh; ekU;rkvksa ds vk/kkj ij rRoehekalk ,oa uhfr'kkL= dks LFkkfir djrs gSaA 

 

Kkuehekalk → rRoehekalk → uhfr'kkL= 

Kkuehekalk dk ,d eq[; iz'u ;g gS fd gekjs ;FkkFkZ Kku dk lk/ku D;k gSa ? Hkkjrh; n'kZu esa ;FkkFkZ 

Kku ¼izek½ ds lk/ku dks izek.k dgk x;k gSaA nwljs 'kCnksa esa] ftl lk/ku ds }kjk izekrk ¼Kkrk½ izes; 

¼Ks"k½ dk Kku izkIr djrk gS] mls izek.k dgrs gSaA fofHkUu n'kZuksa esa izek.kksa dh la[;k ds lanHkZ esa erHksn 

gSaA pkokZd fofHkUu izek.kksa esa ls dsoy izR;{k dks izek.k ds :i esa Lohdkj djrk gS rFkk vU; izek.ksa 

¼vuqeku] 'kCn vkfn½ dh izkekf.kdrk dk [kaM+u djrk gSaA 

 

pkokZd dh Kkuehekalk ds nks i{k gSa & 

(1) HkkokRed i{k % blds varxZr pkokZd izR;{k dks ,dek= izek.k ¼;FkkFkZ Kku&izkfIr ds lk/ku½ ds :i 

esa Lohdkj djrs gSaA 

(2) fu”ks/kkRed i{k % blds varxZr vuqeku] 'kCn vkfn izek.ksa dh izkekf.kdrk dk [kaM+u djrs gSaA 

Kkuehekalk dh n`f"V ls pkokZd izR;{koknh gS vFkkZr~ pkokZd er esa izR;{k gh ,dek= izek.k gSaA ¼izR;{keso 

izek.ke~½ ;FkkFkZ Kku izkfIr ds lk/ku ;k L=ksr ds :i esa pkokZd dsoy izR;{k dks Lohdkj djrs gSaA tks 

Kku bfUnz; vkSj fo"k; ¼vFkZ½ ds lfUud"kZ ls mRiUu gksrk gS mls izR;{k dgk tkrk gSaA pwWafd KkusfUnz;kWa 

ikWap gSaA blfy, ;gkWa iapfo/k bfUnz; izR;{k Lohdkj fd;k x;k gSaA 

 

pkokZd }kjk izR;{k dks gh ,dek= izek.k ekuus dk dkj.k bl izek.k esa fo|eku fo'oluh;rk] vHkzkUrrk 

,oa fu'p;kRedrk gS tks izR;{ksRrj ¼izR;{k ls fHkUu½ izek.kksa esa lEHko ugha gSaA ;gh dkj.k gS fd pkokZd 

vuqeku] 'kCn vkfn vU; izek.kksa dh izkekf.kdrk dk [k.M+u djrs gSaA vU; izek.kksa ds [k.M+u ds fy;s 

fn;s x;s rdZ gh izR;{k dks ,dek= izek.k fl) djus ds vk/kkj curs gSaA 
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