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a rFkk ftudk lEcU/k fdlh u fdlh HkkSfrd 

ifj?kVuk ls gksrk gSa] HkkSfrd jkf’k;kWa (Physical 
Qantities) dgykrh gSa( 
 

vfn’k rFkk jkf’k;kWa 

 

vfn’k jkf’k;kWa bUgsa O;Dr djus ds fy, dsoy ifjek.k 

dh vko’;drk gksrh gSa( tSls& nzO;eku] ?kuRo] rkieku] 

fo|qr /kkjk] le;] pky] nwjh] ÅtkZZ] ‘kfDr] nkc] rki] 

vko`fr] vkos’k] Å”ek] foHko vkfn vfn’k jkf’k;kWa 

(Scalar Qantities) gSa A 
 

lfn’k jkf’k;kWa 

 

bUgs O;Dr djus ds fy, ifjek.k vkSj fn’kk nksuks dh 

vko’;drk gksrh gSa( tSls& foLFkkiu] osx] Roj.k] cy] 

laosx] i`”B ruko] cy vk?kw.kZ] dks.kh; osx] pqEcdh; 

{ks=] pqEcdh; rhozrk] pqEcdh; vk?kw.kZ] fo|qr /kkjk 

?kuRo] fo|qr f}/zkqo vk?kw.kZ] fo|qr /kzqo.k] pky izo.krk] 

rki izo.krk vkfn lfn’k jkf’k;kWa (Vector Qantities) 
gSa A 

 

ek=d 

 

izR;sd HkkSfrd jkf’k dks ekius ds fy, LosPNk ls pqus 

x, mlh jkf’k ds fdlh fuf’pr ifjek.k dks ek=d 

(Unit) dgrs gSa( tSls&yEckbZ dks ekius ds fy, vaxqy] 
ckfy’kr] dne] xt dk mi;ksx gksrk gSa] ijUrq ;s 

ek=d izR;sd O;fDr ds fy, fHkUu&fHkUu gks ldrk gSa 

vFkkZr~ lkoZHkkSfed ,oa loZekU; Hkh ugha gks ldrs gSa A 

 

ewy rFkk O;qRiUu ek=d 

 

os ek=d tks vU; ek=d ls iw.kZr;k LorU= gksa] ewy 

ek=d (Fundamental Units) dgykrs gS( tSls& 

yEckbZ] nzO;eku] le;] rki] fo|qr /kkjk] T;ksfr rhozrk 

rFkk inkFkZ dh ek=k vkfn gSa os jkkf’k;kWa tks ewy ek=dksa 

dh lgk;rk ls izkIr gksrh gSa] O;qRiUu ek=d (Deried 
Units) dgykrs gSa( tSls& {ks=Qy] vk;ru] nkc] pky 
vkfn A 

 

ek=d i)fr;kWa 

ek=dks dh i)fr;kWa fuEuor~ gSa 

 

CGS i)fr lseh&xzke&lsd.M i)fr bl i)fr esa 
yEckbZ ls.VhehVj esa] nzO;eku xzke esa o le; lsd.M 

esa ekik tkrk gS A bls ehfVzd ;k Qzsap i)fr Hkh dgk 

tkrk gSa A 

 

FPS i)fr QqV&ikm.M&lsd.M i)fr bl i)fr esa 
yEckbZ QqV esa] nzO;eku ikm.Mesa rFkk le; lsd.M esa 

ekik tkrk gSA A pg i)fr fczfV’k i)fr ds uke ls Hkh 

tkuh tkrh gSa A 

 

MKS i)fr ehVj&fdyksxzke&lsd.M i)fr bl i)fr 
esa yEckbZ ehVj esa] nzO;eku fdyksxzke esa rFkk le; 

lsd.M esa ekik tkrk gSa A oSKkfud ekiksa esa bldk 

vf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSa A 

 

Ekwy ek=d& 

 

 

 

 

iz;ksfxd ek=d&  

 

HkkSfrd jkf’k;kWa 

 

os lHkh jkf’k;kWa] ftudksa ;U=ks dh lgk;rk ls ekik tk 

ldrk gS
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lkFkZd vad 

 

fdlh HkSfrd jkf’k dh eki lkFkZd vadks (Significent 
Digits) dh la[;k ls fu/kkZfjr dh tkrh gSa vFkok vadks 
dh og la[;k ftlds }kjk fdlh jkf’k dks fuf’pr :i 

ls O;Dr djrs gSa] lkFkZd vad dgykrh gSA fdlh eki 

esa lkFkZd vadks ds lUnHkZ esa eq[; ckrsa fuEufyf[kr gSa 

 

1- Ekk=d cnyus ls lkFkZd vadksa dh la[;k 

vifjofrZr jgrh gS A 

2- n’keyo dh fLFkfr dk lkFkZd vadks dh la[;k 
ij dksbZ izHkko ughsa iM+rk gSa( tSls& 8-2 lseh 

dks ;fn feeh esa O;Dr djsa] rks 82 feeh 

fy[ksaxs] ijUrq nksuks es nks gh lkFkZd vad gS A 

 

egRoiw.kZ milxZ 

 

 milxZ ladsr xq.kkad 

 

,Dlk (Exa)   E  1018
 

 

ihVk (Peta)   P  1015 
 
Vsjk (Tera)   T  1012 
 
xhxk (Giga)   G  109  
 
esxk (Mega)   M  106 
 

Mslh (Deci)   d  10-1 
 
lsUVh (Centi)   c  10-2 
 
feyh (Milli)   m  10-3 
 

ekbdzks (Micro)     10-6 
 
uSuks (Neno)   n  10-9 
 
fidks (Pico)   p  10-12 
 
QsEVks (Femto)   f  10-15 
 
,sVks (Atto)   a  10-18 

foek,Wa 

 

fdlh HkkSfrd jkf’k dk O;qRiUu ek=d izkIr djus ds 

fy, ewy ek=dksa ij dqN ?kkrsa p<+kuh iM+rh gS A ;s ?kkrsa 

gh ml HkkSfrd jkf’k dh foek,Wa (Dimensions) 
dgykrh gSa A 

 

;kfU=d esa yEckbZ (Length)] nzO;eku (Mass)] le; 
(Time) rFkk rki (Temperature) dh ewy jkf’k;ksa 

dks O;Dr djus ds fy, dze’k L, M ,oa T ladsrks dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSa A fofHkUu O;qRiUu jkf’k;ksa dks (M, 
L rFkk T) dh fofHkUu ?kkrksa ds :Ik esa fy[kk tk 
ldrk gSa A 

 

egRoiw.kZ jkf’k;ksa ds foeh; lw= 

 

 HkkSfrd jkf’k foeh; lw= 

 

 ?kuRo [ML-3T-0] 
 
 Roj.k [ML0T-2] 
 
 laosx [MLT-1] 
 
 ÅtkZZ [ML2T-2] 
 
 cy [MLT-2] 
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 dk;Z [ML2T-2] 
 
 nkc [ML-1T-2] 
 
 ‘kfDr [ML2T-3] 
 
 Cy&vk?kw.kZ [ML2T-2] 
 
 vkosx [MLT-1] 
 
 dks.k [M0L0T0] 
 
 lkSj [ML0T-3] 
 
 
 
 
 

  

3



 

 

dk;Z] ‘kfDr ,oa ÅtkZZ 

 

dk;Z& 

 

dk;Z (Work) og HkkSfrd fdz;k gS] ftles fdlh oLrq 
ij cy yxkdj mls cy dh fn’kk esa foLFkkfir fd;k 

tkrk gSa A fdlh oLrq ij fd, x, dk;Z dh eki] oLrq 

ij vkjksfir cy rFkk cy dh fn’kk esa oLrq ds 

foLFkkiu ds xq.kuQy ds cjkcj gksrh gS] vFkkZr~ dk;Z 

vfn’k jkf’k gS rFkk bldk ,l- vkbZ- ek=d twy gS A 

 

vr dk;Z  cy  cy dh fn’kk esa foLFkkiu 
 

‘kfDr& 

 

fdlh e’khu vFkok fdlh drkZ ds }kjk dk;Z djus dh 

le; nj dks mldh ‘kfDr ;k lkeF;Z (Power) dgrs 
gSa vFkkZr~ 

 

 

‘kfDr dks twy@lsd.M ;k okV esa ekirs gS A 

 

‘kfDr dk O;ogkfjd ek=d v’o ‘kfDr (Horse Power  
;k HP) gS rFkk 1 HP = 746 okV A 
Lkk/kj.k euq”; dh lkeF;Z 0.05 HP ls 0.1 HP gksrh 
gS A 

 

ÅtkZZ& 

 

fdlh oLrq dh dk;Z djus dh {kerk dks ml oLrq dh 

ÅtkZZ (Energy) dgrs gS A ÅtkZZ eq[;r nks izdkj dh 
gksrh gS A 

 

xfrt ÅtkZZ& 

 

fdlh xfr’khy oLrq es mldh xfr ds dkj.k dk;Z djrs 

dh tks {kerk gksrh gSa] mls oLrq dh xfrt ÅtkZZ dgrs 

gS A bldk ek=d twy gksrk gSa A 

xfreku oLrq dh xfrt ÅtkZZ 

 

 

 

tgkWa] m d.k dk nzO;eku rFkk p = mv, d.k dk 
laosx gSa A 

 

fLFkfrt ÅtkZZ 

 

oLrqvksa esa mudh fo’ks”k fLFkfr vFkok fod`r voLFkk 

fod`fr ds dkj.k tks ÅtkZZ gksrh gSa] mls fLFkfrt ÅtkZ 

(Potential Energy) dgrs gS A bls U ls iznf’kZr 
djrs gSa rFkk bldk ek=d twy gksrk gSa A 

 

ÅtkZZ laj{k.k dk fu;e 

 

ÅtkZZ u rks mRiUu dh tk ldrh gS vkSj u gks u”V ;g 

dsoy ,d :Ik ls nwljh :Ik esa ifjofrZr dh tk ldrh 

gSa A bls gh ÅtkZZ laj{k.k dk fu;e (Law of 
Conservation of Energy) dgrs gSa A  
 

;kfU=d ÅtkZZ  xfrt ÅtkZZ  fLFkfrt ÅtkZZ 
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Xkfr 

 

xfr ,oa fojke 

 

xfr vkSj fojke fi.M dh nksuks voLFkk,Wa lkisf{kd 

(Relative) gksrh gS A ,d fi.M] nwljs fi.M ds 

lkis{k fojkekoLFkk (Rest) esa gksrk gSa] tcfd mldh 
fLFkfr nwljs ds lkis{k u cnys vkSj ;fn dksbZ fi.M 

viuh fLFkfr nwljs ds lkis{k cnyrk gS] rks og 

vkisf{kd xfr (Relative Motion) dh voLFkk esa 

dgykrk gSa( tSls& jsyxkM+h es cSBs gq, euq”; ds lkis{k 

xkM+h es cSBs gq, vU; ;k=h fLFkj voLFkk es gksrs gSa] 

ijUrq mlds lkis{k ckgj ds isM+&ikS/ks vkfn xfr dh 

voLFkk es gksrs gS A 

 

xfr ds izdkj 

xfr eq[;r fuEu izdkj dh gksrh gSa A 
 

js[kh; xfr 

 

,slh xfr ftlesa d.k ;k fi.M] ,d ljy js[kk ds 

vuqfn’k xfreku gks js[kh; xfr (Linear Motion) 
dgykrh gSa( tSls& lh/kh lM+d ij pyrk gqvk ?kksM+k] 

cUnwd ls fudyh gqbZ xksyh bR;kfn A 

 

dks.kh; xfr 

 

,slh xfr ftlds dkj.k d.k dk fLFkfr lfn’k rFkk v{k 

ds chp ds dks.kks ds eku cny jgs gksa (vFkkZr~ xfr dk 
iFk odzkdj gks)] dks.kh; xfr (Angular Motion) 
dgykrh gSa A 

 

?kw.kZu xfr 

 

tc dksbZ fi.M fdlh fLFkj v{k ds ifjr bl izdkj 
xfr djrk gSa fd fi.M dk izR;sd d.k o`rh; iFk ij 

pyrk gSa ,oa leLr o`rh; iFkksa dk dsUnz mlds v{k 

ij gksrk gSa] rks fi.M dh xfr ?kw.kZu xfr (Rotational 
Motion) dgykrh gSa( tSls& vkVk ihlus ds ikV dh 
xfr] yV~Vw dh xfr vkfn A 

 

o`rh; xfr 

 

tc dksbZ d.k fdlh fuf’pr fcUnq dks dsUnz ekudj 

mlds pkjksa vksj o`rh; iFk ij xfr djrk gSa] rks mldh 

xfr o`rh; xfr (Circular Motion) dgykrh gSa( tSls& 
?kM+h dh lqbZa dh uksd dh xfr] lw;Z ds pkjksa vksj i`Foh 

dh xfr vkfn A ;fn d.k dh pky vpj gksa] rks o`rh; 

iFk ij mldh xfr ,dleku o`rh; xfr (Uniform 
Circular Motion) dgykrh gSa A ;fn d.k dh pky 
pj gksa] rks xfr vleku o`rh; xfr (Non Uniform 
Circular Motion) dgykrh gSa A 
 

dEifud xfr 

 

tc dksbZ fi.M fdlh fuf’pr fcUnq ds b/kj&m/kj (To 
and Fro) xfr djrk gSa] rks mldh xfr dEifud xfr 
(Vibratory Motion) dgykrh gSa( tSls& ?kM+h ds 

yksyd dh xfr] fLizax ls yVds fi.M dh xfr vkfn A 

 

nwjh ,oa foLFkkiu 

 

fdlh xfreku d.k ;k oLrq }kjk fdlh ekxZ ij pyh 

xbZ dqy yEckbZ dks d.k ;k oLrq }kjk pyh xbZ nwjh 

(Distance) dgrs gSa] tcfd d.k dh vfUre fLFkfr 
rFkk izkjfEHkd fLFkfr ds vUrj dks d.k dk foLFkkiu 

(Displacement) dgrs gSa A 
 

 

 

fp= esa iznf’kZr AB (A ls B rd) foLFkkiu gSa] tgkWa 

AB odz iFk] fdlh oLrq }kjk A ls B rd igqWapus 
ds dze esa pyh xbZ nwjh dks fufnZ”V djrk gSA ;gkWa] 

AB ,d lfn’k rFkk AB ,d vfn’k dks n’kkZrs gS A 

nwjh  pky  le; 

rFkk      foLFkkiu  osx  le; 
 

nwjh vfn’k jkf’k gSa] tcfd foLFkkiu lfn’k jkf’k gSa A 

SI i)fr esa nksuks jkf’k;ksa dk ek=d ^ehVj* gksrk gSa A  
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pky ,oa osx 

 

dksbZ oLrq ,dkad le; es ftruh nwjh r; djrh gSa] og 

mldh pky (Speed) gS vkSj dksbZ oLrq ,dkad le; 
esa fdlh fuf’pr fn’kk esa fturh nwjh r; djrh gSa ;k 

foLFkkfir gksrh gSa] mls ml oLrq dk osx (Velocity) 

dgrs gSa A vr  
 

 

 

Pkky ,d vfn’k jkf’k gSaa] tcfd osx lfn’k jkf’k gSa A 

SI i)fr esa nksuks dk ek=d ehVj@lsd.M gksrk gSa A 
 

vkSlr pky ,oa vkSlr osx 

 

fn, x, le;kUrjky es ,d }kjk r; dh xbZ nwjh 

rFkk d.k }kjk bl nwjh dks r; djus esa fy, x, 

le; ds vuqikr dks d.k dh vkSlr pky (Average 
Speed) dgrs gS] tcfd d.k ds foLFkkiu rFkk d.k 
}kjk fy, x, le; ds vuqikr dks ml d.k dk vkSlr 

osx (Average Velocity) dgrs gSa A 
 

rkR{kf.kd pky ,oa rkR{kf.kd osx 

 

le; ds fdlh fufnZ”V {k.k ij fdlh oLrq dh pky 

dks rkR{kf.kd pky (Instantaneous Speed) dgrs gSa 
A 

 

Roj.k 

;fn fdlh oLrq ds osx esa le; ds lkFk ifjorZu gks] 

rks blds osx&ifjorZu dh nj dks bldk Roj.k 

(Acceleration) dgk tkrk gSa rFkk oLrq dh xfr dks 
Rofjr xfr dgk tkrk gSa A 

 

 

 

Roj.k ,dleku ;k vleku gks ldrs gSa A pg ,d 

lfn’k jkf’k gSa A bldk ek=d ehVj@lsd.M
2
 gksrk gSa 

vFkkZr~ ;fn le; ds fdlh fcUnq ij oLrq dk Roj.k 

leku gks] rks og ,dleku Roj.k dks O;Dr djrk gSa] 

ysfdu ,slk ugha gSa] rks Roj.k vleku gks ldrk gSa A 

 

,d leku xfr ls xfr’khy oLrq ds fy, Ror.k dk 

eku ‘kwU; gksrk gSa A _.kkRed Roj.k] eUnu 

(Retardation) dgykrk gSa A 
 

vkSlr Roj.k rFkk rkR{kf.kd Roj.k 

 

fdlh fuf’pr le;kUrjky esa osx&ifjorZu dh nj 

vkSlr Roj.k (Average Accelaration) dgykrh gSa A 
ogha nwljh vksj fdlh fo’ks”k {k.k ij] fdlh d.k dk 

Roj.k d.k dk rkR{kf.kd Roj.k (Instantaneous 
Acceleration) dgykrk gSa A 
 

,dleku Rofjr xfr ds fy, xfr 

ds lehdj.k 

 

;fn dksbZ d.k fdlh ,d gh fn’kk esa ,d leku Roj.k 

ls xfr djrk gSa] rks d.k dh xfr ,dleku Rofjr xfr 

(Uniformly Accelerated Motion) dgykrh gSa A 
 

;fn ,dleku Rofjr xfr esa d.k ds izkjfEHkd osx u,  

vfUre osx , fu;r Roj.k a, rFkk foLFkkiu dk 

ifjek.k ;k pyh xbZ nwjh s gks] rc 
 

1-  = u + at 

2- s = ut + 
 

 
 at2

 

3- 2 = u2 + 2as 
 

d.k }kjk tosa lsd.M esa pyh xbZ nwjh 
 

osx es o`f) gksus ij Roj.k /kukRed rFkk deh gksus ij 

Roj.k _.kkRed fy;k tkrk gSa A 

 

i`Foh ds xq:Ro ds v/khu xfr 

 

fLFkfr I ;fn de m/okZ/kj mij dh vksj xfreku gSa] rks 
bl fLFkfr es xfr ds lehdj.k fuEu izdkj gksaxs& 

 

(i) v = u – gt 

(ii) h = ut - 
 

 
gt2        rFkk 
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(iii) v2 = u2 – 2gh 
 
fLFkfr II ;fn d.k m/okZ/kj uhps dh vksj xfreku gSa] rks 
bl fLFkfr esa xfr ds lehdj.k fuEu izdkj gksxs  

 

(i) v = u + gt 

(ii) h = ut +  
 

 
gt2        rFkk 

(iii) v2 = u2 + 2gh 
 

vleku Rofjr xfr 

 

fdlh d.k dh og xfr] ftlesa mldk Roj.k fu;r ugh 

jgrk gSa] vleku Rofjr xfr (Non – Uniformly 
Accelerated Motion) dgykrh gSa A 
 

iz{ksI; xfr 

 

tc fdlh fi.M dk ,d izkjfEHkd osx iz{ksi.k osx 
ls] m/okZ/kj fn’kk ls fHkUu fn’kk es Qsadk tkrk gS] rks 

og xq:Roh; Roj.k ds vUrxZr m/okZ/kj ry es odz iFk 

ij xfr djrk gS] ftls iz{ksI; xfr (Projechle 
Motion) dgrs gS( tSls& rksi ls NwVs xksys dh xfr] 
bZ/ku lekIr gksus ij jkWdsV dh xfr rFkk gokbZ tgkt 

ls fxjk, x, ce dh xfr vkfn A 

 

 

 

Ikz{ksI; iFk 

 

blds vuqlkj] m/okZ/kj fn’kk ls fHkUu fn’kk es Qsdk 

x;k fi.M ,d odz iFk ij xfr djrk gS] ftls 

iz{ksi.k iFk (Projectile Path) dgrs gSa A iz{ksI; dk 
iFk ijoy;kdkj gksrk gSa A iz{ksI; dk iFk rHkh 

ijoy;kdkj gksrk gS] tc rd fd bldk osx cgqr 

vf/kd u gks A 

 

iz{ksI; xfr ds fof’k”V rF;& 

 iz{ksI; dk lehdj.k 

 
tgkWa] x = {kSfrt foLFkkiu rFkk y = m/okZ/kj 
foLFkkiu 

 

 d.k }kjk izkIr egŸke mWapkbZ] 

 d.k }kjk mPpre fcUnq rd igqpus ;k mPpre 

fcUnq ls i`Foh rd igWaqpus es yxk le;] 

t = 
 

 
      

 iz{ksI; dh mMku dk dqy le;] T = 
      

 
 

gksrk gSa A 

 iz{ksI; dh egre ijkl            gksrh 

gS A 

 

iz{ksI; xfr ls lEcfU/kr mnkgj.k& 

 

 ,d xsan dks Nr ls uhps fxjk,Wa rFkk Bhd mlh 

le; nwljh xsan dks {kSfrt fn’kk es Qsds] rks 

nksuks xsnsa i`Foh ij vyx&vyx LFkkuks ij 

ijUrq ,d lkFk igqWapsaxh A 

 isM+ ij cSBs cUnj ds Bhd lkeus dh vksj ,d 

f’kdkjh fu’kkuk yxkdj xksyh NksM+rk gS mlh 

le; cUnj isM ls uhps dwn tk, rks xksyh 

cUnj dks gh yxrh gSA ;fn cUnj isM+ ij gh 

cSBk jgs rks xksyh xq:Ro ds dkj.k dqN uhph 

gksus ds dkj.k cUnj dks ugha yxrh gSa A 

 ;fn fdlh rksi ls 5 fdxzk rFkk 10 fdxzk ds 

nks xksys leku osx ls ,d gh fn’kk esa Qsads 

tkrs gSa] rks nksuks i`Foh ij ,d lkFk igqWapsaxas] 

D;ksfd xksyks ds mMku dk le; mM~M;u 

dky muds nzO;eku ij fuHkZj ughsa djrk gSa A 
 

o`rh; xfr 

 

tc dksbZ d.k ,d lery esa o`rh; iFk ij xfr djrk 

gS] mldh xfr o`rh; xfr (Circular Motion) 
dgykrh gSa A 

 

dks.kh; osx 
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dks.kh; foLFkkiu dh le; ds lkFk ifjorZu dh nj dk 

dks.kh; osx (Angular Velocity) () dgrs gS A bldk 
SI i)fr esa ek=d jsfM;u@lsd.M gSa A 
 

 
 

dks.kh; osx ,oa js[kh; osx esa 

lEcU/k 

js[kh; osx  dks.kh; osx  o`rkdkj iFk dh f=T;k ;k 

 =  x r  

dks.kh; osx  2  vko`fr n 
 

vfHkdsUnz Roj.k 

 

,dleku o`rh; xfr djrs gq, d.k dk osx yxkrkj 

cnyrk tkrk gS A vr d.k dh xfr es ,d Roj.k 
fo/keku jgrk gSa A bl Roj.k dh fn’kk lnSo o`r ds 

dsUnz dh vksj gksrh gSa A blh dkj.k bl Roj.k dks 

vfHkdsUnz Roj.k (Centripetal Acceleration) vFkok 
f=T;k Roj.k dgrs gSa A vfHkdsUnz Roj.k  

 
 

vfHkdsUnz cy 

 

tc dksbZ fdlh fuf’pr fcUnq d s ifjr o`rh; iFk ij 

vpj osx ls xfr djrk gS rc o`rh; xfr (Circular 
Motion) djrh izR;sd oLrq ij ,d cy dsUnz dh 
vksj yxrk gSa ftls vfHkdsUnz cy (Centripetal 
Force) dgrs gSa A 
 

vidsUnzh cy 

 

dqqN ifjfLFkfr;ksa esa ,slk vkHkkl gksrk gS fd fdlh o`rh; 

xfr djrh oLrq ij ckgj dh vksj ,d cy yx jgk 

gSa] tcfd okLro es oLrq ij cy yxk ughs gksrk gSa A 

bl cy dks gh vidsUnzh cy (Centrifugal Force) 

dgrsa gSaA ;g ,d vkHkklh N~ne cy gksrk gSa A nw/k ls 
dzhe fudkyus dk ;U= blh fl)kUr ij dk;Z djrk gSA  

 

Cky ,oa U;wVu ds xfr fo”k;d 

fu;e 

 

cy 

 

og ckg; dkjd /kDdk@f[kpko tks fdlh fi.M ds 
:i o vkdkj ;k fojkekoLFkk ;k ,dleku xfr dh 

voLFkk esa ifjorZu dj ldrk gSa ;k ifjorZu djus dh 

izo`fr j[krk gSa] cy (Force) dgykrk gSa A cy dk 
ek=d U;wVu ;k fdxzk eh@ls

2
 gksrk gSa A 

 

czãk.M ds eq[; cy 

 

czãk.M esa eq[;r pkj cy gSa 
 

1- fo|qr pqEcdh; cy fo|qrh; {ks= vkSj pqEcdh; {ks= 
ds la;qDr izHkko ls mUiUu cy] fo|qr pqEcdh; 

cy (Electromagnetic Force) dgykrk gSa( 

tSls& fdlh Mksjh esa mRiUu ruko A 

2- xq:Rokd”kZ.k cy nks fHUu nzO;eku okys d.kks }kjk] 
tcfd ,d&nwljs ls dqN nwjh ij j[ks gSa] 

,d&nwljs ij yxk, x, vkd”kZ.k cy dks 

xq:Rokd”kZ.k cy (Gravitational Force) dgrs 
gS( tSls& xq:Rokd”kZ.k ds dkj.k gh i`Foh izR;sd 

oLrq dks vius dsUnz dh vksj vkdf”kZr djrh gSa A 

3- ukfHkdh; cy nks ukfHkdh; d.kks ds chp yxus 

okys vfry?kq nwjh ds chp cy dks ukfHkdh; cy 

(Nuclear Force) dgk tkrk gSa A ;g lcls 

‘kfDr’kkyh cy gSa( tSls& ukfHkd ds vUnj nks 

izksVkWu ;k U;wVkWu ds chp yxus okyk vkd”kZ.k cy 

A 

4- y?kq cy ,slh vfHkfdz;k,Wa tks dsoy bysDVzWku] 

izksVkWu rFkk U;wVzkWu dh mifLFkfr es lEiUu gksrh 

gS] ls lEcfU/kr cy dks y?kq cy (Weak 
Force) dgrs gSa A ;g lcls detksj cy gS( 
tSls& ;s cy jsfM;kslfdz;rk ds nkSjku fudyus okys 

‘B’ d.k ds mRltZu ds QyLo:i vfLrRo es 

vkrk gSa A 

 

8



 

 

U;wVu ds xfr fo”k;d fu;e 

 

fpjlEer HkkSfrdh ds vUrxZr U;wVu ds xfr fo”k;d 

fu;e eq[; gSa] tks fuEufyf[kr gSa 

 

izFke fu;e 

 

;fn dksbZ oLrq fojkekoLFkk es gSa] rks 

og fojkekoLFkk es gh jgsxh vkSj ;fn 

,dleku js[kh; xfr dj jgh gS rks 

,dleku js[kh; xfr djrh jgxh] tc 

rd dh ml ij dksbZ ckg; cy u 

yxk;k tk, A  

F = 0, v = fu;e ;k a = 0, bls 
xSyhfy;ks ds tM+Ro dk fu;e dgrs gS 

A 

 

 

 

f}rh; fu;e 

Xfreku oLrq dh xfr esa mRiUu Roj.k 

oLrq ds nzO;eku ds O;qRdzekuqikrh rFkk 

oLrq ds laosx ifjorZu dh nj ds 

vuqdzekuqikrh gksrk gSa 

 

vFkkZr F = ma 
;fn fdlh oLrq ij vusd cy dk;Zur~ 

gks] rks os lHkh cy HkkSfrd :i ls 

LorU= gksrs gSa A 

 

 

 

 

r`rh; fu;e 

izR;sd fdz;k cy ds leku rFkk 

foijhr fn’kk es izfrfdz;k cy gksrk gSa 

A F12=-F21] fdz;k&izfrfdz;k cy 

ijLij foijhr fn’kk es vyx&vyx 

oLrqvksa ij vkjksfir gksrs gSa rFkk izd`fr 

esa cy lnSo ;qXeksa (Pairs) easa yxrs gS 
A 

 

 

 

 

 

U;wVu ds tM+Ro izFke fu;e ds mnkgj.k 
 

 isM dh ‘kk[kk fgykus ij mlds Qy Lo;a gh 

VwVdj uhps fxj tkrs gS A 

 cl ds vpkud pyus ij mlesa [kM+k ;k=h ihNs 

dh vksj fxj tkrk gSA  

 

U;wVu ds r`rh; fu;e ds mnkgj.k 

 

1- cUnwd ls xksyh pykus ij] xksyh pykus okys 

O;fDr dks ihNs dh vksj /kDdk yxrk gSa A 

2- euq”; }kjk i`Foh dks ihNs dh vksj /kdsyus fdz;k 

cy ij] i`Foh euq”; dks vkxs dh vksj /kdsyrh 

izfrfdz;k cy gSa A 
3- jkWdsV es j[ks bZ/ku ds tyus ls mRiUu xSls rhoz 

osx ls uhps dh vksj fu”dkflr gksrh gS rFkk bldh 

izfrfdz;k ds QyLo:i jkWdsV mij dh vksj xfr 

djrk gS A 

4- dq,Wa ls ty [khaprs le; vpkud jLlh VwV tkus 
ij [khpaus okyk O;fDr ihNs dh vksj fxj iM+rk gSa 

A 

5- unh ds fdukjs ij O;fDr }kjk uko dks ihNs dh 
vksj [khpaus ij uko] O;fDr dks vkxs dh vksj 

Qsdrh gSA 

 

vkosx 

 

fdlh oLrqq ij vkjksfir cy ,oa le;kUrjky ftlesa cy 

fdz;k’khy jgrk gS] ds xq.kuQy dks cy dk vkosx 

(Impulse) dgrs gSa A vkosx (J) = Ft bldk ek=d 
U;wVu&lsd.M gksrk gS A 

 

fy¶V esa O;fDr dk Hkkj 

 

fdlh fy¶V es O;fDr ds Hkkj es ifjorZu fuEufyf[kr 

izdkj ls gksrk gS 

 

1- tc fy¶V Roj.k  ls mij tkrh gS] rks fy¶V esa 
fLFkr O;fDr dk Hkkj c<k gqvk izrhr gksrk gS A 

bl n’kk es O;fDr dk vkHkklh Hkkj] w = (mg + 

m) tgkWa m O;fDr dk nzO;eku gSa A 

2- tc fy¶V Roj.k  ls uhps vkrh gS] rks bl n’kk 
es O;fDr dk vkHkklh Hkkj ?kVk gqvk izrhr gksrk gS 

A bl n’kk es O;fDr dk vkHkklh Hkkj w = (mg - 

m) 

3- tc fy¶V ,dleku osx Rou.k]   0 ls 
mij ;k uhps tkrh gSa] rks bl n’kk esa O;fDr dks 

vius Hkkj esa dksbZ ifjorZu izrhr ugha gksrk gS A 
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4- ;fn uhps vkrs le; fy¶V dh Mksjh VwV tk,] rks 

og eqDr oLrq dh HkkWafr uhps fxjsxh A vr   

g rFkk w = mg – mg = 0 vFkkZr~ O;fDr dks 
viuk Hkkj ‘kwU; izrhr gksxk A 

5- ;fn fy¶V ds uhps mrjrs le; fy¶V dk Roj.k] 

xq:Roh; ls vf/kd gks vFkkZr~   g rks fy¶V 
esa [kM+k O;fDr fy¶V ds Q’kZ ls mBdj mldh 

Nr ij tk yxsxk] D;ksfd  = mg - m  0 
vFkkZr~ w vc _.kkRed gSa] blfy, vkHkklh cy 
O;fDr ij mij dh vksj yxsxk] ftlls og mBdj 

Nr ls tk yxsxkk A 

 

?k”kZ.k 

 

dksbZ oLrq tc fdlh nwljh oLrq dh lrg ij fQlyrh 

;k yq<+drh gSa ;k ,slk djrh gSa] djus dk iz;kl djrh 

gSa] rks muds e/; gksus okyh vkisf{kd xfr dk fojks/k 

djus okys cy dks ?k”kZ.k (Friction) dgrs gSa A ?k”kZ.k 
cy lEiZd esa vkus okys nks i`”Bksa dh vfu;ferrkvk sa 

(Irregularities) ds dkj.k gksrk gSa A tc nks oLrq,Wa 
,d&nwljs ds lEiZd es vkrh gSa A rks mudks i`”Bks dh 

vfu;ferrk,Wa ,d&nwljs ds Hkhrj /kWal tkrh gSa A 

 

?k”kZ.k ls ykHk o gkfu;kWa 

 

YkkHk 

 ?k”kZ.k dh vuqifLFkfr esa iSny pyuk Hkh lEHko 

ugha gSA  

 f?kjfu;ksa (Pulleys), iV~Vksa (Belta), Dypksa 

(Clutches) rFkk czsdks (Breakes), ds lapkyu ds 
fy, ?k”kZ.k dk fo/keku gksuk ijeko’;d gSA A 

 ?k”kZ.k ds dkj.k gh dhy o isap (Nails and 
Screws) mu vkoju es ftuesa mudks dlk tkrk 
gS] fLFkj jg ikrs gSa A 

 ;fn ?k”kZ.k u gks rks ,d nhokj o Q’kZ ds chp 

,d lh<h Hkh frjNh ugha [kMh dh tk ldrh A 

 ?k”kZ.k dh vuqifLFkfr esa iUuksa ij isu dh lgk;rk 

ls fy[kuk Hkh lEHko ughs gks ldrk A 

 

gkfu;kWa 

 ?k”kZ.k }kjk nks oLrqqvksa ds e/; lkis{k xfr dk 

fojks/k gksrk gSa] ftl dkj.k vfrfjDr ÅtkZZ O;; 

gksrh gS A 

 ?k”kZ.k ds dkj.k e’khuksa dh n{krk de gksrh gS] 

D;ksfd ?k”kZ.k ds fo:} dk;Z djus esa ÅtkZZ dk 

O;; gksrk gSa A 

 ?kw.kZu djus okyh e’khuksa ds iqtsZ ?k”kZ.k ds 

dkj.k f?kl tkrs gS rFkk vf/kd /ofu mRiUu 

djrs gS A 

 

tM+Ro vk?kw.kZ 

 

,d fufnZ”V rU= e sa fdlh v{k ds ifjr ?kwers gq, 
fi.M dh ?kw.kZu dh nj ds ifjorZu ds izfr fojks/k dh 

eki ml fi.M dk tM+Ro vk?kw.kZ djrs gS A bldk 

ek=d fdyksxzke&ehVj
2
 gksrk gSa A 

 

oLrq dk tzM+Ro vk?kw.kZ (Moment of Inertia) (I) 
ftruk vf/kd gksrk gS mldh xfr ;k fojke dh voLFkk 

es ifjorZu djus ds fy, mrus gh vf/kd jkf’k gS A 

 

cy vk?kw.kZ 

 

fdlh fi.M ij yxs cy vk?kw.kZ (Torque) ds dkj.k 

gh fi.M esa fdlh v{k ds ifjr ?kweus dh izo`fr gksrh 
gSA cy vk?kw.kZ] cy ds ifjek.k rFkk ?kw.kZu v{k ls cy 

dh yEcor~ nwjh ds xq.kuQy ds cjkcj gksrh gS A 

 

cy vk?kw.kZ (t) = cy 

    ?kw.kZu v{k ls yEcor~ nwjh  

   = FR sin 0 
tgkWa] R sin 0 cy dh ?kw.kZu v{k ls yEcor~ nwjh gSa A  
 

dks.kh; laosx 

 

?kw.kZu xfr djrs fdlh fi.M ds js[kh; laosx ds vk?kw.kZ 

dks gh dks.kh; laosx (Angular Momentum) dgrs 
gSa rFkk dks.kh; laosx ds le; ds lkFk ifjorZu dh nj 

cy vk?kw.kZ ds cjkcj gksrh gSaA 
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ds cjkcj gksrh gSa A ;fn dks.kh; laosx&ifjorZu ‘kwU; gks 

rks cy vk?kw.kZ ‘kwU; gksxk A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

dks.kh; laosx rFkk cy vk?kw.kZ es 

lEcU/k 

 

fdlh oLrq ;k O;oLFkk ds dks.kh; laosx&ifjorZu dh 

nj] oLrq ;k O;oLFkk ij dk;Zur~ cy ckg; vk?kw.kZ 
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Å"ek 

 

rki& 

 

fdlh oLrq dk og xq.k tks ;g crkrk gS fd oLrq 

fdruh xeZ ;k B.Mh gS] rki (Temperature) 
dgykrk gS A 

 Rkki ,d vfn’k jkf’k gS ftldk SI ek=d dsfYou 
(K) gSa A 

 iz;ksx’kkyk es izkIr vf/kdre rki yxHkx 10
8K 

gksrk gSa A tcfd U;wure lEHko rki 10
&8K gksrk 

gSa A 

 lw;Z ds dsUnzh; Hkkx dk rki 10
7K gksrk gS] tcfd 

ckgjh lrg dk rki 6000K gksrk gS A 

 LoLFk ekuo ds ‘kjhj dk rki 310.5K (37oC = 
98.4oF) gksrk gS A 

 ‘kjhj ds rki ij iRFkj rFkk ikjk Nwus ij ,d 

tSls xeZ vFkok B.Ms izrhr gksrs gS  

 B.Ms ns’kks es tgkWa U;wure rkieku &40oC rd 
pyk tkrk gSa] ikjk ;qDr rkiekih dk iz;ksx ugha 

fd;k tkrk gSa] D;ksfd ikjk & 39oC ds rki ij 
gh teus yxrk gS ogkWa ,sYdksgkWy ;qDr rkiekih dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSa] D;ksfd og & 115oC ij 
terk gS A 

 &40oC ,d ,slk rki gS tks fMxzh ls.VhxzsM rFkk 
fMxzh QkjsugkbV es leku gksrk gSa A 

 

 

 

Rkki ekiu dh i)fr 

Rkiekih fLFkj v/ksfcUnq fLFkj m/oZ fcUnq 

lsfYl;l 100oC 0oC 
QkjsugkbV 212oF 12oF 
dsfYou 273 K 0 K 
fj;wej 80 R 0 R 

 

 

 

xqIr Å”ek 

 

fLFkj rki ij fdlh inkFkZ ds ,dkad nzO;eku dh 

voLFkk ifjorZu Bksl] nzo rFkk xSl ds fy, vko’;d 

Å”ek dh ek=k dks inkFkZ dh xqIr Å”ek (Latent 

Heat) dgrs gSA bls L ls iznf’kZr djrs gSa A vr 
voLFkk ifjorZu ds fy, vko’;d Å”ek Q = mL 

 xyu dh xqIr Å”ek Bkslnzo 
xqIr Å”ek 

 ok”iu dh xqIr Å”ek nzoxSl 
 

ok”iu dh xqIr Å”ek] xyu dh xqIr Å”ek ls vf/kd 

gksrh gSa A 

 

xqIr Å”ek ds O;kogkfjd iz;ksx 

 

 igkMks dh cQZ vis{kkd`r /khjs&/khjs fi?kyrh gSa] 

D;ksfd cQZ dh xqIr Å”ek vf/kd gksrh gSa A ;fn 

cQZ dh xqIr Å”ek de gksxh] rks xfeZ;ks es lEiw.kZ 

cQZ fi?ky tk,xh rFkk ufn;ksa o rkykcks dk ty 

Lrj c< tk,xk ftlls ck< dh lEHkkouk izcy gks 

tk,xh A 

 vksys dks xyus ds fy, ok;qe.My ls cgqr vf/kd 

Å”ek dh t:jr gksrh gSa A ;gh dkj.k gS fd cQZ 

fxjrs le; bruh B.M ughs gksrh gSa] ftruh fd 

cQZ fi?kyus ds le; gksrh gS A 

 B.Ms izns’kks es >hy rFkk rykc dk ty /khjs&/khjs 

teus yxrk gSa A bldk dkj.k cQZ dh xqqIr Å”ek 

dk cgqr vf/kd gksuk gSa A >hy ds ty dks teus 

ds fy, cgqr vf/kd Å”ek dk R;kx djuk iMrk 

gSa] ftl dkj.k >hy rFkk rkykc dk ty /khjs&/khjs 

terk gSA  

 nkWarks dks cQZ ds ty dh vis{kk vkblfdze vf/kd 

B.Mh yxrh gSa] D;ksfd vkblØhe fi?kydj nzo 

cuus ds fy, nkWrks ls i;kZIr Å”ek ysrh gSa] tcfd 

cQZ dk ty bruh vf/kd Å”ek ugh ysrk gSa A 

 mcyrs ty dh rqyuk es mlh rki ij Hkki ls 

tyuk vf/kd ihM+knk;d gksrk gSa D;ksfd mcyrs gw, 

ty dh rqyuk es] Hkki es xqIr Å”ek ds dkj.k 

vf/kd Å”ek gksrh gSa ;gh dkj.k gS fd Hkki ls 

tyuk vf/kd ihM+knk;d gksrk gSa A 
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ok;qe.My es tyok”I dh mifLFkfr dks gh vknzZrk 

(Humidity) dgrs gSa A crlkr dh _rq es ued [kqys 
es j[kus ij ilht tkrk gS] D;ksfd cjlkr dh _rq es 

ok;q es vknzZrk vf/kd gksrh gS A 

 

xzhu gkml izHkko 

 

dqN inkFkZ ,d fo’kas”k izdkj ds Å”ek fofdj.k dk 

vo’kks”k.k dj ysrs gSa] ijUrq vU; izdkj dk ugha A bls 

oj.kkRed vo’kks”k.k (Selective Absorption) dgrs gSa 
A dkWap ,d ,slk gh inkFkZ gS A 

 

;fn fofdj.k fdlh fuEu rki ds L=ksr ls vk jgk gks 

rks dkWp mldk vo’kks”k.k dj ysrk gS] ijUrq ;fn 

fofdj.k fdlh mPp rki okys L=ksr tSls& lw;Z] oS/kqr 

ySEi ls vk jgk gks rks dkWp mldk vo’kks”k.k ugh 
djrk rFkk y?kq rjaxnS/;Z gksus ds dkj.k fofdj.k dks 

vkj&ikj fudy tkus nsrk gS A 

 

dkWp ds bl xq.k ds dkj.k IkkS/kks dks j[kus okys dejksa 

(Green House) dh Nrs rFkk nhokjsa dkWp dh cukbZ 
tkrh gSa A lw;Z ls vkus okyh fofdj.k muds ikj fudy 

tkrh gSa vkSj ikS/kks dks Å”ek fey tkrh gS A 

 

lkFk gh vUnj ds ikS/ks] Q’kZ bR;kfn Hkh Å”ek fofdj.k 

fudkyrs gS] ijUrq ;g fofdj.k uhps rki ds L=ksr ls 

vkus ds dkj.k nh?kZ rjaxnS/;Z ds gksus ds dkj.k dkWp ls 

gksdj ckgj ugh tk ldrk] bles ls vf/kdrj dkWp 

}kjk vo’kksf”kr gks tkrk gS rFkk xzhu gkml es okil 

fodfjr gks tkrk gS vkSj dejk xeZ cuk jgrk gS A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vknzZrk 
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nkc 

 

fdlh lrg ds ,dkWad {ks=Qy ij yxus okys cy dks 

nkc dgrs gS A bldk ek=d U;wVu@oxZZ ehVj gS A oLrq 

dk {ks=Qy ftruk de gksrk gS og fdlh lrg ij 

mruk gh vf/kd nkc Mkyrh gS A nSfud thou esa mi;ksx 

nyny esa QWals O;fDr dks ysVus dh lykg] dhy dh 

fljk uqdhyk gksuk vkfn A 

ok;qe.Myh; nkc& 

i`Foh ds pkjksa vksj mifLFkr ok;q ,oa fofHkUu xSlsa ge 

lHkh ij vR;f/kd nkc Mkyrh gS bls ok;qe.Myh; nkc 

dgrs gS A ;g nkc 105 U;wVj@ehVj gksrk gS bruk 

vf/kd nkc gesa blfy, ugha vuqHko gksrk D;ksafd gekjs 

vUnj ds [kwu ,oa vU; dkjd vUnj ls nkccc Mky 

dj bls lUrqfyr djrs jgrs gS A i`Foh ds lrg ls 

ÅWapkbZ ij tkus ij ok;qnkc de gksrk tkrk gS Qyr% 

igkMksa ij [kkuk cukus esa dfBukbzZ gksrh gS] ok;q;ku esa 

cSBs ;k=h ds isu dh L;kgh cgus yxrh gS] mPpnkc 

okys O;fDr dks ok;q;ku ;k=k u djus dh lykg nh 

tkrh gS A 

ok;qnkc ekih esa ikjs ds LrEHk dk fxjuk vkWa/kh ;k o”kkZ 

dk lwpd gksrk gS A bldk p<uk] LoPN o lkQ ekSle 

dk lwpd gS A nzo ds Hkhrj fdlh fcUnq ij nzo dk 

nkc nzo ds Lora= ry ls fcUnq dh xgjkbZ ij fuHkZj 

djrk gS rFkk fdlh Hkh xgjkbZ ij nzo dk nkc pkjksa 

vksj leku gksrk gS A xgjkbZ c<us ij nkc c<rk tkrk 

gS A  

• gkbMªksfyd fy¶V] gkbMªksfyd izsl] gkbMªksfyd czsd 

vkfn ikLdy ds fu;e ij dk;Z djrs gS A 

• os inkFkZ tks fi?kyusa ij QSyrs gS mu ij nkc c<kus 

ls mudk xyukad c< tkrk gS tSls& ?kh] ekse 

• os inkFkZ tks fi?kyus ij ladqfpr gksrs gS nkc c<kus 

ij mudk xyukad de gks tkrk gS A tSls& cQZ A 

• nkc c<kus ls ikuh dk DoFkukad c< tkrk gS blfy, 

izs’kj dwdj esa [kkuk tYnh ,oa vklkuh ls cu tkrk 

gS A  

• laosx xfreku oLrq ds nzO;eku rFkk osx ds 

xq.kuQy dks oLrq dk laosx dgrs gS A 

laosx laj{k.k dk fl+)kUr 

,d ;k ,d ls vf/kd oLrqvksa ds fudk; dk laosx rc 

rd vifjofrZr jgrk gS tc rd olrq ;k oLrqvksa ds 

fudk; ij dksbZ ckg~; cy vkjksfir u gks A jkdsV dk 

Åij tkuk blh fl)kUr ij vk/kkfjr gS A 

cy viw.kZ 

tc fdlh fi.M ij yxk ckg~; cy mls fdlh v{k ds 

ifjr% ?kqekusa dk iz;kl djrk gS rks ccy dh bl izo`fr 

dks cy vk?kw.kZ dgrs gS A ;fn cy v{k ij yxk;k tkr 

gS rks fi.M dks ?kqek; ugha tk ldrk A blds foijhr 

cy v{k ls ftruh nwj gksxk] cy vk?kw.kZ mruk gh 

vf/kd gksxk vkSj fi.M dks ?kqekus esa vklkuh gksxh A 

blfy, njokts ds gRFks rFkk dqEgkj ds pkd esa ydMh 

Qalkus okyk Nsn nwj cuk;k tkrk gS rFkk gS.M iEi dk 

gRFkk yEck gksrk gS A 

vfHkdsUnzh; cy 

fdlh o`Rrkdkj ekxZ ij xfr djrh gqbZ fdlh oLrq ij 

tks cy dsUnz dh vksj dk;Z djrk gS mls vfHkdsUnzh; 

cy dgrs gS A blds mnkgj.k& ekSr ds dq,Wa esa lkbfdy 

dk pykuk] diMk lq[kkus dh e’khu] nw/k ls eD[ku 

fudkyus okyh e’khu vkfn blh fl)kUr ij dk;Z djrs 

gS A 

xq:Ro (Grariety) 
xq:Ro og vkd”kZ.k cy gS ftlesa i`Foh fdlh oLrq dks 

vius dsUnz dh vksj [khaprh gS A blfy, eqDr :i ls 

Åij Qsadh xbZ oLrq,Wa i`Foh ij vkdj fxjrh gS A fdlh 

oLrq ij yxus okyk xq:Roh; cy gh mldk Hkkj 

dgykrk gS A 

xq:Roh; Roj.k 

eqDr :i ls ìFoh dh vksj fxjrh fdlh oLrq ds osx 

esa izfr lsd.M gksus okyh o`f) xq:Roh; Roj.k dgykrh 

gS A xq:Roh; Roj.k oLrq ds nzO;eku ij fuHkZj ugha 

djrk gS A ;fn fHkUu&fHkUu nzO;eku dh nks oLrqvksa dks 

eqDr :i ls fuokZr esa leku ÅWapkbZ ls fxjk;k tk; rks 

os nksuksa ,d lkFk i`Foh ij igqWapsxh A xq:Roh; Roj.k 

dk eku Hkwe/;js[kk ij lcls de o /kwzoksa ij vf/kd 

gksus ds dkj.k oLrq dk Hkkj Hkwe/;js[kk ij de rFkk 

/kqzoksa ij vf/kd gksxk A i`Foh ry ls Åij rFkk uhps 

tkus ij xq:Roh; Roj.k dk eku ?kVrk tkrk gS A i`Foh 

ds dsUnz ij ;g ‘kwU; gksrk gS A vr% dsUnz ij oLrq 

dk Hkkj ‘kwU; rFkk nzO;eku i’oZor~ jgrk gS A 

i`Foh ds ?kw.kZu xfr dk Hkh izHkko xq:Roh; Roj.k ij 

iMrk gS ;fn i`Foh ?kweuk can dj ns rks /kqzoksa ds 

vfrfjDr izR;sd LFkku ij xq:Roh; Roj.k dk eku o 

oLrq dk Hkkj c< tk;sxk A ;fn i`Foh vius v{k ds 

ifjr% rsth ls ?kweus yxs rks /kwzoksa ds vfrfjDr izR;sd 

LFkku ij oLrqvksa ds Hkkj esa deh gk tk,xh ;g deh 

Hkwe/; js[kk ij lokZf/kd gksxh A ;fn i`Foh ?kw.kZu xfr 

17 xquh gks tk; rks fo.kqDr js[kk ij oLrq dk Hkkj 

‘kwU; gks tk;sxk A 

xq:Ro dsUnz 

xq:Ro dsUnz og fcUnq gS] tgka oLrq dk leLr Hkkj 

dk;Z djrk gS A 

xq:Ro dsUnz rFkk lUrqyu 
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dksbZ oLrq rHkh rd larqyu dh voLFkk esa jg ldrh 

gS] tc rd mlds xq:Ro dsUnz ls xqtjus okyh m/okZ/kj 

js[kk ml oLrq ds vk/kkj ds {ks=Qy ds vUnj ls gksdj 

xqtjrh gS ;fn ;g js[kk ckgj gks tkrh gS rks oLrq dk 

larqyu fcxM tkrk gS A fdlh oLrq ds vk/kkj dk 

{ks=Qy ftruk cMk gksxk mldk larqyu mruk gh LFkk;h 

gksxk A bldk mnkgj.k igkM ij p<us ;k ihB ij cks> 

fy, pyrk vkneh vkxs >qd tkrk gS] nqeaftyh clksa dk 

fupyyk ryk Hkkjh cuk;k tkrk gS A 

xzg 

os vkdk’kh; fi.M tks lw;Z ds pkjksa vksj viuh viuh 

d{kk esa pDdj yxkrs jgrs gS xzg dgykrs gS A lw;Z 

ls c<rs nwjh ds dze esa ;s cq/k] ‘kqdz] i`Foh] eaxy] 

o`gLifr] ‘kfu ;wjsUl ¿v:.kÀ o:.k ¿usIP;wuÀ gSa A 

mixzg 

os vkdk’kh; fi.M tks xzgksa ds pkjksa vksj ifjdzek djrs 

gSa mixzg dgykrs gSa A 

d`f=e mixzg 

;s ekuo fufeZr gksrs gS A ;fn fdlh fi.M dks i`Foh 

ry ls dqN lkS fdlh Åij vkdk’k esa Hkstdj mls 

yxHkx 8 fdeh@lsd.M dk {kSfrt osx ns fn;k tk; rks 

og fi.M i`Foh ds pkjksa vksj ,d fuf’pr d{kk esa 

ifjdzek djus yxrk gS A bldk ifjdze.k dky 84 

feuV gksrk gS A 

d{kh; mixzg 

;s mixzg ,d fuf’pr d{kk esa i`Foh ds pkjksa vksj 

ifjdzek djrs gS A 

HkwfLFkj mixzg 

;s ìFoh ds fdlh LFkku ds lkis{k fLFkj jgrs gS A 

budh d{kk i`Foh ds fo.korh; ry esa gksrh gS rFkk 

budk ifjdze.k dky i`Foh ds vius v{k ds ifjr% 

?kw.kZu dky ds cjkcj ¿24 ?kaVsÀ gksrk gS A budh ÅWapkbZ 

i`Foh ry ls yxHkx 36000 fdeh gksrh gS A bUgsa 

lapkj mixzg Hkh dgrs gS A budk mi;ksx VsyhQksu] 

VsyhxzkQ ,oa Vsyhfotu flXuyksa gsrq gksrk gS A ;fn ?kwers 

gq, fdlh mixzg ls dksbZ oLrq ;k iSdsV fxjk fn;k tk; 

rks og i`Foh ij u fxjdj mixzg ds lkFk mlh d{kk 

esa ,oa mlh pky esa ?kweus yxsxk A mixzgksa esa Hkkjghurk 

d`f=e mixzgksa esa Hkkjghurk dh voLFkk ik;h tkrh gS 

vFkkZr~ mixzg ds ry }kjk ;k=h ij yxk;k x;k izfrfdz;k 

cy ‘kwU; gksrk gS A Hkkjghurk ds dkj.k varfj{k ;k=h 

viuk Hkkstu fo’ks”k izdkj ds V~;wc esa ys tkrs gSa vkSj 

nck dj fuxyrs gS A 

pUnzek dk nzO;eku vf/kd gksus ds dkj.k Hkkjghurk dh 

fLFkfr ugha ik;h tkrh gS A i`Foh ds lkis{k pUnzek dk 

xq:Roh; Roj.k 1@6 gS vr% ogkWa ¿pUnzekÀ fdlh oLrq 

dk Hkkj 1@6 gks tk;sxk ijUrq nzO;eku fu;r jgsxk A 

uhps mrjrs le; fyQ~V dh Mksjh VwV tk; rks Hkh 

Hkkjghurk dk vuqHko gksrk gS A 

iyk;u osx 

og U;wure osx] ftlls fdlh fi.M dks Åij dh vksj 

Qsadk tk; vkSj og i`Foh ds xq:Roh; {ks= dks ikj dj 

tk; rFkk okil i`Foh ij ykSVdj u vk;s iyk;u osx 

dgykrk gS A 

bldk eku i`Foh ij 11-2 fdeh@lsds.M gSa A 

iyk;u osx = 2g R 

g xq:Roh; Roj.k = 9-8 eh-@ls-¿i`Foh dh f=T;k =6.4 
x 10 eh-À 

xzgksa] mixzgksa esa ok;qe.My dh mifLFkfr fdlh xzg ;k 

mixzg ij ok;qe.My dk gksuk ;k u gksuk] ogkWa ij 

iyk;u osx ds eku ij fuHkZj djrk gS A ;fn iyk;u 

osx dk eku cgqr vf/kd gS rks cgqr l?ku ok;qe.My 

gksxk vkSj ;fn iyk;u osx de gS rks ok;qe.My fojy 

gksxk A 

pUnzek dh f=T;k] nzO;eku ,oa xq:Roh; Roj.k] i`Foh 

ij blds eku dh vis{kk de gS vr% pUnzek dk 

iyk;u osx 2.4 KM/S gS A pUnzek ij xSlksa dk vkSlr 
osx blls vf/kd gksrk gS ftlls os Bgj ugha ikrs gSa 

Qyr% ok;qe.My vuqifLFkr gS A o`gLifr] ‘kfu vkfn 

ij iyk;u osx cgqr vf/kd gS vr% l?ku ok;qe.My 

ik;k tkrk gS A 

ok;qe.My dh mifLFkfr ;k vuqifLFkfr iyk;u osx ij 

fuHkZj djrh gS A 
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